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Geachte mevrouw Stronks,

Hierbij stuur ik u een adviesaanvraag over de manieren waarop
(gezondheidsschade door niet-medicamenteus) drugsgebruik in Nederland kan
worden verminderd. Met deze brief verzoek ik de Gezondheidsraad om een breed,
wetenschappelijk onderbouwd advies over effectieve benaderingen op dit terrein.

Het bezit, de handel en de productie van drugs zijn in Nederland verboden onder
de Opiumwet. Mensen die drugs gebruiken lopen aanzienlijke gezondheidsrisico's.
Daarnaast is de productie van en handel in drugs verweven met internationale
criminele netwerken. Om deze redenen is drugsgebruik, gezien de mogelijke
schadelijke gevolgen voor zowel het individu als de maatschappij, in toenemende
mate een onderwerp dat de boventoon voert in het maatschappcelijk debat. Het
ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport (VWS) en het ministerie van
Justitie en Veiligheid (JenV) zijn verantwoordelijk voor het Nederlandse
drugsbeleid, dat zich richt op het beschermen van de volksgezondheid en de
aanpak van drugscriminaliteit. Concreet betekent dit het verminderen van zowel
de vraag naar als het aanbod van drugs. Deze doelstelling betekent dat het
voorkomen en terugdringen van (schadelijke gevolgen van) drugsgebruik de
gezamenlijke eerste stap is van het beleid. Immers, bij gebruik komen vraag en
aanbod samen. Daarnaast is er vanuit het ministerie van JenV beleid gericht op
het beperken van het aanbod van drugs en heeft het ministerie van VWS beleid
dat hulp biedt aan mensen die drugs gebruiken.

Voor effectieve maatregelen om drugsgebruik en gezondheidsschade door
drugsgebruik te voorkomen zijn reeds de nodige inzichten beschikbaar. Zo heeft
de European Union Drugs Agency (EUDA) een European Prevention Curriculum
opgesteld, waarin wetenschappelijke kennis over effectief preventief beleid wordt
gebundeld. De United Nations Office on Drugs and Crime (UNODC) heeft in

samenspraak met de World Health Organization (WHO) richtlijnen en standaarden

opgesteld voor drugspreventie. Op het Loket Gezond Leven van het RIVM zijn
verschillende erkende interventies te vinden, gerangschikt naar mate van
onderbouwing. Het Trimbos-instituut doet veel onderzoek naar drugspreventie en
ontwikkelt eveneens interventies op dit terrein. Gemeentes spelen vervolgens een
belangrijke rol in de implementatie van deze maatregelen.
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Op basis van het bovenstaande verzoek ik de Gezondheidsraad om een breed
advies over de manieren waarop gezondheidsschade door drugsgebruik in
Nederland kan worden verminderd, met de hierboven beschreven opbouw van het
Nederlandse drugsbeleid en het daarbij horende juridische kader als uitgangspunt.
Specifiek betreft mijn verzoek de volgende vragen:

1. Wat is de huidige stand van de (internationale) wetenschap over effectieve
interventies om drugsgebruik te voorkomen en gezondheidsschade door
drugsgebruik te verminderen?

2. Welke van de beschikbare interventies zijn het meest effectief gebleken,
en is er aanleiding om bestaande beleidsaanbevelingen op dit terrein te
herzien of aan te vullen?

Tot slot

Ik verneem graag op welke termijn u een dergelijk advies verwacht uit te kunnen
brengen.

Hoogachtend,

de minister van Volksgezondheid,
Welzijn en Sport,

ophie nermans
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