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Gezondheidsraad 

Aan de minister van Volksgezondheid, Welzijn en Sport 
 
 

Datum: 7 juli 2026 Uw kenmerk: 1139003-164204-VGP Ons kenmerk: 4476573/CS/fvdm/042 
Telefoon: 070 3407520 E-mail: voorzitter@gr.nl Bijlagen: - 

Onderwerp: aanbieding advies Voedingsnormen voor vetten, vetzuren, verteerbare koolhydraten en voedingsvezels 

Geachte minister,  

Graag bied ik u het advies Voedingsnormen voor vetten, vetzuren, verteerbare koolhydraten en 
voedingsvezels aan. Het is te downloaden op onze website www.gezondheidsraad.nl. 
 
Het advies is opgesteld door de vaste commissie Voeding. 
 
Ik onderschrijf het advies van de commissie. 
 
 
Met vriendelijke groet, 
 
 
 
prof. dr. R.J.L. Lindauer,  
vicevoorzitter 
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