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Belangenverklaring 
behorend bij de Code ter voorkoming van oneigenlijke beïnvloeding door belangenverstrengeling 

 
 

In het kader van de Code ter voorkoming van oneigenlijke beïnvloeding door 
belangenverstrengeling wordt alle beoogd betrokkenen bij de totstandkoming van 
wetenschappelijke adviesrapporten en richtlijnen voor de gezondheidszorg in 
Nederland gevraagd onderstaande verklaring in te vullen, te ondertekenen en te 
retourneren. 

 
De verklaring bevat vragen over uw huidige werkkring en nevenfuncties en over 
directe en indirecte belangen die kunnen leiden tot oneigenlijke beïnvloeding. Bij de 
beoordeling speelt mede een rol of de schijn van belangenverstrengeling kan 
ontstaan. Dat kan namelijk zowel beschadigend zijn voor het gezag van het advies of 
de richtlijn als voor uw eigen reputatie. Als u twijfelt of u een bepaalde affiliatie moet 
melden, vraagt u zich dan af hoe deze op het algemene publiek zou overkomen. 
Uitgebreidere toelichting is te vinden in de code. 

 
U wordt verzocht alle vragen te beantwoorden. Is het gevraagde voor u niet van 
toepassing, geef dat dan aan. Bij gebrek aan invulruimte in de tekstvakken kunt u 
gebruik maken van de ruimte op pagina 7. 

 
Het formulier zal na beoordeling openbaar worden gemaakt. 
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Hoogleraar Fysiologie van de voeding aan de Universiteit Maastricht 
 
Binnen de universiteit ben ik tevens: 
- voorzitter van de vakgroep Voeding en Bewegingswetenschappen 
- divisieleider van divisie 1 "Obesity, Type 2 diabetes and Cardiovascular Health" binnen het 
research institute NUTRIM 
- lid van de steering committee MRUM (Metabolic Research Unit Maastricht) 

n.v.t. 

- secretaris van de stichting "Nutrition in transition" 
 
- voorzitter raad van toezicht van de stichting "FIVES", (Fonds Innovatie Voeding En 
Samenleving) is een stichting met ANBI status die wordt gefinancierd vanuit giften van derden 
met als doel kleinere onderzoeksprojecten op het gebied van voeding en gezondheid in de 
samenleving te financieren. Op dit moment is de stichting tijdelijk in slaapstand. 

Persoonlijke gegevens aanvrager 
 

Commissie 

Naam lid 

Hoofdfunctie(s) 
Graag functienaam en werkgever vermelden en bij meerdere functies de omvang per 
functie. 

 

 
Nevenwerkzaamheden 
Graag kort per functie de werkzaamheden vermelden en of deze betaald of 
onbetaald zijn. 

 
Betaald 

 

 

 
Onbetaald 

 

Prof. dr. Jogchum Plat 

Voeding 042 
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De eigenaren van de patenten zijn de bedrijven die de onderzoeken waar deze IP uit is 
voortgekomen hebben gefinancierd. De inkomsten (voor zover die er zijn) gaan dan ook naar de 
betreffende bedrijven. Zelf ben ik geen eigenaar van patenten maar sta wel op een aantal 
patenten vermeld als uitvinder. Dit is vanuit de patent eigenaren een geste geweest als 
waardering voor het werk maar zelf heb ik hier geen financieel voordeel door. 
 
Patent: NL2024271B1 - Publication Date: 25.01.2021 - International Filing Date: 
PLAT, Jogchum SUTERS, Robertus Christiaan Josephus MENSINK, Ronald P. 
Rhodospirillum rubrum cells that lower plasma cholesterol while leaving other serum protein 
levels unaffected 
 
Patent: NL2022627B1 - Publication Date: 31.08.2020 - International Filing Date: 
PLAT, Jogchum ADAM, Joseph Jacobus Maria Eugene BIVERTS, Marcel Alexander MENSINK, 
Ronald Peter VAN DER MADE, Sanne, Maria 
Lysozyme hydrolysate for proactive inhibitory control and for attention 
 
Patent: 2020263078A1 - Publication Date: 30.12.2020 - International Filing Date: 
PLAT, Jogchum, SUTERS, Robertus Christiaan Josephus MENSINK, Ronald P. 
Rhodospirillum rubrum cells that lower plasma cholesterol while leaving other serum 
protein levels unaffected 
 
Patent: 2020027658A1 - Publication Date: 06.02.2020 - International Filing Date: 
BIVERTS, Marcel Alexander, PLAT, Jogchum, VAN DER MADE, Sanne, Maria 
Protein hydrolysate for short term renal functioning 
 
ZIE AANVULLENDE PATENTEN OP PAGINA 8 Overige Toelichting 

geen 

Persoonlijke financiële belangen 
 

Hierbij gaat het om de vraag of (een bepaalde uitkomst van) het advies of de 
richtlijn u op welke manier dan ook financieel voordeel kan opleveren. 

Voorbeelden: 
• Dienstverband bij een bedrijf dat opereert op het gebied waar het advies/de 

richtlijn zich op richt. 
• Betaald adviseurschap in het bedrijfsleven of bij een belangenorganisatie. 
• Directe financiële belangen in een bedrijf (aandelen of opties). 
• Eigendom van een patent of product. 

 

 
Persoonlijke relaties 

 

Zijn er mensen uit uw directe omgeving die baat kunnen hebben bij een bepaalde 
uitkomst van het advies? Denk bijvoorbeeld aan eerstegraads familieleden, partner, 
vrienden en naaste collega’s. 
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Rousellot Collagen protein hydroplysates, glycemic control and CVD 
risk 
2020-2024 

ja 

APRE: Allicance tor 
Potato Research and 
Education 

Long-term effects of a potato-based food pattern vs a rice / 
pasta-based food pattern on fastino & postprandial 
cardiometabolic health: The LoPoCardio - trial 

ja 

TKI/LS Nash-1D: "To prevent hepatic inflammation - as part of the 
obesity epidemie - by a targeted dietary intervention 
Period: 2017-2021 

ja 

Extern gefinancierd onderzoek 
 

Hier gaat het om deelname aan onderzoek dat wordt gefinancierd door (semi)overheid, 
fondsen of industrie, tot 3 jaar terug. Lever voor elk onderzoek de gevraagde informatie aan 
in de onderstaande tabel. Mocht u niet voldoende ruimte hebben in de tabel, dan kunt u 
aanvullen op de laatste pagina van dit formulier (bij Nadere toelichting relaties en belangen 
(optioneel)). 

 
 
 

Financier 

 
 

Inhoud onderzoek (titel, steekwoorden) 

Rol als 
projectleider 
(ja/nee) 

 

   
 

 

 

ISIC grant voor het uitvoeren van een syst lit review over de 
effecten van koffie op levergezondheid 

ja 
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geen 

Intellectuele belangen en reputatie 
 

Hiervan kan sprake zijn als u baat hebt bij (een bepaalde uitkomst van) het advies of 
de richtlijn, zonder dat die financieel van aard is. Denk bijvoorbeeld aan intellectueel 
gewin of erkenning. 

Voorbeelden: 
• Intellectueel eigendom dat meer bekendheid krijgt door het werk van de 

commissie. 

• Bescherming van de eigen reputatie/positie, positie van de werkgever of andere 
belangenorganisaties of verwerven van erkenning. 

• Bijzondere en unieke expertise op (deel)gebied waar het advies/richtlijn zich 
op richt die mogelijkheden biedt voor ‘vermarkting’. Dit kan een medisch 
product, procedure of interventie zijn, maar ook een nieuw theoretisch concept 
of model, of vernieuwde aanpak van organisatie en logistiek. 

• Boegbeeldfunctie bij een patiënten- of beroepsorganisatie. 
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geen 

 
Jogchum Plat 

 
8-9-2026 

Overige belangen 
 

Zijn er voor het overige bij u of in uw omgeving nog belangen die, als ze bekend 
worden u, uw omgeving of de organisatie in verlegenheid kunnen brengen? 

 

 
Ondergetekende 

 

I. Verklaart kennis te hebben genomen van de Code ter 
voorkoming van oneigenlijke beïnvloeding door 
belangenverstrengeling; 

II. Verklaart naar eer en geweten hierboven een opsomming te 
hebben gegeven van alle relevante relaties en belangen die hij/zij 
heeft; 

III. Verklaart het direct te zullen melden indien er tussentijds sprake is 
van wijzigingen in de gemelde belangen. 

 
 
 
 

Handtekening beoogd commissielid 
 

Datum 
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als structureel geraadpleegd deskundige. 

prof. dr. J. (Jogchum) Plat 

Voeding (042) 

prof. dr. K. Stronks; dr. I.D. de Wolf 

getekend door het bestuur op 29-09-2026 

Oordeel (in te vullen door verzoekende organisatie) 
 

Naam lid (incl. titel(s)) 
 

Commissie 
 

 geen belemmeringen voor deelname aan commissie. 

deelname aan commissie onder de volgende voorwaarde: dat betrokkene zich uit 
de beraadslaging terugtrekt bij behandeling en besluitvorming van 

 

 deelname aan commissie onder een andere voorwaarde, namelijk 

 
geen deelname aan commissie mogelijk, maar inbreng van gewenste expertise 
in commissie mogelijk door middel van hoorprocedure bij de behandeling en 
besluitvorming van het dossier. 

geen deelname aan commissie mogelijk in verband met inschatting van te hoog 
risico op oneigenlijke beïnvloeding. 

 
 
 
 
 

Naam 

Functie 

 
Datum 

Paraaf 

 
Toelichting (optioneel) 

 

voorzitter Gezondheidsraad; algemeen secretaris Gezondheidsraad 
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Nadere toelichting relaties en belangen (optioneel) 
 

 

 

 
Financier Inhoud onderzoek (titel, steekwoorden) 

Rol als 
projectleider 
(ja/nee) 

 

   
 

 

 

 
Overige toelichting 

Patent: 2017167974A1 - Publication Date: 05.10.2017 - International Filing Date: 
KRAMER, Boris Willy Werner, PLAT, Jogchum, WOLFS, Tim Guillaume Anna Marie 
Method for the treatment or prevention of gastrointestinal inflammation in a preterm baby. 
 
Patent: 2016169873A1 - Publication Date: 27.10.2016 - International Filing Date: 
KRAMER, Boris Willy Werner, PLAT, Jogchum, WOLFS, Tim Guillaume Anna Marie 
Method for the treatment or prevention of gastrointestinal inflammation in a preterm baby. 
 
Patent: 2017162806A1 - Publication Date: 28.09.2017 - International Filing Date: 
Houben, Tom, PLAT, Jogchum, Sverdlov, Ronit 
Compounds for the treatment of Niemann-Pick disease type C1 
 
Patent: 2013081462A1 - Publication Date: - International Filing Date: 06.06.2013 
BIEGHS, Veerle, MENSINK, Ronald, P., PLAT, Jogchum, SHIRI-SVERDLOV, Ronit 
Phytostanols for the prevention or treatment of hepatic inflammation 
 
Patent: 20120135956, 20120135970 - Publication Date: 31.05.2005 - International Filing Date: 
30.05.2012 
BRULL, Florence, PLAT, Jogchum, MENSINK, Ronald, P. 
Compositions for preventing and treating an immune system disorder 
 
Patent: 2009078716A1 - Publication Date: 25.06.2009 - International Filing Date: 17.12.2008 
BERENDSCHOT, Toussaint T.J.M., NELISSEN, Joseph W.P.M., PLAT, Jogchum, THIELEN, 
Wilhelmus, J.G. 
Method of producing egg yolk based functional food products and products obtainable thereby 
 
Patent: WO/2005/118846, US 2008/0131879 - Publication Date: 15.12.2005 - International 
Filing Date: 30.05.2005 
PLAT, Jogchum, MENSINK, Ronald, P. 
Detection of subjects at risk for chd by a genotype evaluation associated with serum plant 
sterols enabling individualized (drug) treatment on demand 
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