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Sinds 2023 wordt jaarlijks in het najaar COVID-19-vaccinatie aangeboden 

aan verschillende doelgroepen met als doel hen te beschermen tegen 

ernstige ziekte en sterfte als gevolg van COVID-19. Het ministerie van 

Volksgezondheid, Welzijn en Sport (VWS) heeft de Gezondheidsraad 

gevraagd om te beoordelen of er voor 2025 aanpassingen nodig zijn aan 

het COVID-19-vaccinatieprogramma. Het advies is opgesteld door de 

commissie Vaccinaties.

Bied 60-plussers en medische hoog-risicogroepen in het 
najaar vaccinatie aan 
De afgelopen winter waren er minder ziektegevallen door 

COVID-19 dan de afgelopen jaren. Voor het komende jaar is niet duidelijk 

hoeveel COVID-19-ziektegevallen er zullen optreden, omdat niet bekend 

is welke virusvarianten er circuleren, in welke periode, en hoe ziekmakend 

die zijn. De commissie acht het aannemelijk dat COVID-19-infecties in de 

wintermaanden gemakkelijker optreden en er daarom in die periode een 

toename in ziektegevallen kan worden verwacht, zoals dat ook geldt voor 

andere luchtweginfecties. Om de groepen met een verhoogd risico op 

ernstige ziekte en sterfte te beschermen, adviseert de commissie, net als 

vorig jaar, vaccinatie in het najaar aan te bieden aan:

•	 mensen van 60 jaar en ouder;

•	 volwassenen en kinderen uit de medische hoog-risicogroepen;

•	 mensen van 50-59 jaar die jaarlijks griepvaccinatie aangeboden 

krijgen.

In 2024 adviseerde de commissie om COVID-19-vaccinatie aan te bieden 

aan volwassenen die jaarlijks griepvaccinatie aangeboden krijgen.  

In de huidige situatie raadt de commissie vaccinatie niet meer aan voor 

18-49-jarigen uit deze groep. De ziektelast is gedurende de afgelopen 

jaren minder geworden en was in de afgelopen winter laag. Daarnaast is 

het risico op ernstige ziekte en sterfte als gevolg van COVID-19 bij 

mensen van 18-49 jaar behorend tot de griepgroep lager dan bij de 

griepgroep vanaf 50 jaar, en voor deze groep is daarom in de huidige 

situatie de toegevoegde waarde van vaccinatie te beperkt.

Verder adviseert de commissie om, net als in voorgaande jaren, 

medewerkers in de gezondheidszorg die direct contact hebben met 

kwetsbare patiënten vaccinatie aan te bieden. Deze vaccinatie is bedoeld 

om de patiënten te beschermen tegen ernstige COVID-19. Dit zijn 

bijvoorbeeld patiënten die in een verpleeghuis verblijven, of patiënten die 
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een orgaantransplantatie of bepaalde behandelingen ondergaan die het 

immuunsysteem sterk onderdrukken.

Tot slot wijst de commissie op het grote belang van de gegevens

verzameling en -uitwisseling tussen verschillende (uitvoerende) 

organisaties, ten aanzien van vaccinatie, ziekenhuisopname en sterfte. 

Volgens de commissie is het evident dat hier voor de kwaliteit en de 

ontwikkeling van het programma zicht op moet blijven, en zij benadrukt 

dat beschikking over dergelijke gegevens essentieel is.

U kunt het hele advies downloaden van gezondheidsraad.nl 

Deze publicatie kan als volgt worden aangehaald: 
Gezondheidsraad. COVID-19-vaccinatie in 2025. 
Den Haag: Gezondheidsraad 2025; publicatienr. 2025/04. 
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