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Onderwerp: aanbieding advies Evaluatie van het algoritme van Nutri-Score

Geachte staatssecretaris,

In het Nationaal Preventieakkoord 2018 is afgesproken om in Nederland een voedselkeuzelogo in te
voeren om de consument te helpen gezondere voedselkeuzes te maken. Uw voorganger heeft in 2019
gekozen voor de Nutri-Score, met als voorwaarde dat de aansluiting op de Nederlandse
voedingsrichtlijnen voldoende moet zijn. In 2021 is een internationaal wetenschappelijk comité opgericht
om de aansluiting van het algoritme van de Nutri-Score op de nationale richtlijnen van de deelnemende
landen te verbeteren. In dit comité zijn ook Nederlandse wetenschappers vertegenwoordigd, onder wie
een lid van de Gezondheidsraad.

In september 2021 heeft de Gezondheidsraad een werkconferentie georganiseerd over de Nutri-Score
waarbij diverse organisaties en voedingswetenschappers denkrichtingen konden meegeven aan de
Nederlandse vertegenwoordigers in het internationaal wetenschappelijk comité van Nutri-Score. Het
verslag van deze bijeenkomst is te vinden op www.gezondheidsraad.nl. De Nederlandse inbreng in het
internationaal wetenschappelijk comité heeft geleid tot prioritering van onderwerpen die (ook) voor
Nederland belangrijk zijn. Binnen de eerste herzieningsronde kon echter (nog) niet altijd de voor
Nederland ideale oplossing worden gerealiseerd; enerzijds door technische beperkingen van het
algoritme en anderzijds doordat landen andere accenten kunnen leggen bij het belang van specifieke
productgroepen binnen het voedingspatroon.

Eind juli 2022 heeft het internationaal wetenschappelijk comité de eerste herzieningen van het Nutri-
Score algoritme afgerond en zijn deze gepubliceerd. U hebt de Gezondheidsraad gevraagd een
overzicht te maken van de wijzigingen, een inhoudelijke reflectie te geven op deze wijzigingen in
vergelijking met de Nederlandse voedingsrichtlijnen en te adviseren over eventuele verdere
aanpassingen van het algoritme. In het advies formuleert de commissie daarnaast aandachtspunten ten
behoeve van de door VWS te maken afweging over of en wanneer het logo ingevoerd wordt.

Graag bied ik u het advies Evaluatie van het algoritme van Nutri-Score aan. Het is te downloaden op
onze website www.gezondheidsraad.nl. Het advies is opgesteld door de vaste Commissie Voeding en
getoetst door de beraadsgroep.

Ik onderschrijf het advies van de commissie.

Met vriendelijke groet,

prof. dr. J.M. Geleijnse,

vicevoorzitter
Bezoekadres e. info@gr.nl
Korte Voorhout 7 t.
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