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01	  
overzicht van literatuur  
en registratiecijfers
Tabel 1 Overzicht wetenschappelijke Nederlandse literatuur en registratiecijfers

Auteur Onderzoeksdesign Pre-pandemie 
data

Dataverzameling 
pre-pandemie

Dataverzameling tijdens de 
pandemie

Onderwerp

De Klerk, 20211 Longitudinaal Ja 2015-2019 2020 Algemeen welbevinden; eenzaamheid
CBS 2021, Welzijn2 Longitudinaal Ja 1997-2019 2020 Algemeen welbevinden
CBS 2021, Ervaren impact mentale gezondheid en 
leefstijl3

Longitudinaal Ja	 2001-2019 2020- 2e kwartaal 2021 Algemeen welbevinden

Lifelines Corona Barometer4 Longitudinaal Nee Nee Mrt 2020-okt 2021 Kwaliteit van leven; depressieve klachten; zorgen
Bartels Clin Exp Metastasis 20215 Longitudinaal Ja 3-8 maanden vóór de 

pandemie
Apr 2020 Kwaliteit van leven; eenzaamheid; stress

Van Gorp Pediatr Blood Cancer 20216 Longitudinaal Ja Jan 2020 Mei 2020 Kwaliteit van leven; angsklachten
Van der Velden PLoS One 20217 Longitudinaal Ja Okt 2019, nov 2019 Mrt 2020, jun 2020 Eenzaamheid; hoge angst en depressieve 

klachten
Van Tilburg J Gerontol B Psychol Sci Soc Sci 20208 Longitudinaal Ja Okt-nov 2019 Mei 2020 Depressieve klachten
Van Tilburg J Gerontol B Psychol Sci Soc Sci 20219 Longitudinaal Ja Okt 2018-okt 2019 Sep 2020-jan 2021 Eenzaamheid, beschermende factoren
Vereniging Gehandicaptenzorg Nederland, 202110 Interviews Nee Nee Jun-jul 2021 Eenzaamheid
Pan Lancet Psychiatry 202111 Longitudinaal Ja 2006-2016 Apr-mei 2020 Eenzaamheid; angstklachten; depressieve 

klachten; zorgen
Luijten Qual Life Res 202112 Cross-sectioneel Ja Dec 2017-jul 2018 Apr-mei 2020 Algemene mentale gezondheid; angstklachten; 

depressieve klachten; slaapproblemen; 
gedragsproblemen

Oomen Mol Autism 202113 Cross-sectioneel Nee Nee Apr-mei 2020 Angstklachten; depressieve klachten; zorgen
Bonenkamp J Nephrol 202114 Longitudinaal Ja 3-6 maanden vóór de 

pandemie
Feb-jul 2020 Angstklachten; zorgen

Zilver J Psychosom Obstet Gynaecol 202115 Cross-sectioneel Nee Nee Mei-jun 2020 Angstklachten; depressieve klachten
Abawi Clin Obes 202016 Interviews Nee Nee Apr 2020 Angstklachten
Bröer Qual Health Res 202117 Interviews Nee Nee Mrt-jun 2020 Angstklachten
Embregts J Appl Res Intellect Disabil 202018 Interviews Nee Nee Mrt-mei 2020 Angstklachten
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Auteur Onderzoeksdesign Pre-pandemie 
data

Dataverzameling 
pre-pandemie

Dataverzameling tijdens de 
pandemie

Onderwerp

Heffels Tijdschr Gerontol Geriatr 202119 Interviews Nee Nee Mrt-jun 2020 Angstklachten
Van der Molen Current Sociology 202120 Interviews Nee Nee Apr-jun 2020 Angstklachten; zorgen
Green Sci Rep 202121 Longitudinaal Nee Nee Mei 2020, nov 2020 Depressieve klachten
Leontjevas Aging Ment Health 202022 Interviews Nee Nee Jun-jul 2020 Depressieve klachten; gedragsproblemen 

(agressie)
Boekhorst Arch Womens Ment Health 202123 Cross-sectioneel Ja Jan 2019-mrt 2020 Mrt 2020-mei 2020 Depressieve klachten; stress
Van Roekel Front Psychol 202124 Cross-sectioneel Nee Nee Mei-jun 2020 Risicofactoren
Koppert Rheumatology 202025 Cross-sectioneel Ja Nov 2018-mei 2019 Mrt-mei 2020 Zorgen
Van de Poll-Franse JAMA Oncol 202126 Cross-sectioneel Nee Nee Apr-mei 2020 Zorgen
Achterberg Sci Rep 202127 Longitudinaal Ja 2016-2019 Apr-mei 2020 Gedragsproblemen; stress
Muusse, Trimbos-Instituut, 202028 Interviews Nee Nee Apr-jun 2020 (on)gunstige gevolgen van de coronamaatregelen, 

stress
Van Loenen, Pharos, 202029 Interviews Nee Nee Mei-jun 2020 ongunstige gevolgen van de coronamaatregelen
Poelmann Surgery 202130 Longitudinaal Ja Jan 2020 Apr 2020 Burn-out klachten
Kok Crit Care Med 202131 Cross-sectioneel Ja Okt-dec 2019 Mei-jun 2020 Burn-out klachten
Cousijn Addiction 202132 Longitudinaal Ja Gemiddeld 265 dagen 

voor de pandemie
Gemiddeld 59 dagen na de 
start van de pandemie

Middelengebruik

CBS 2021, Zelfdoding in Nederland33 Registratiecijfers Ja 1950-2019 2020 Suicide
113 Zelfmoordpreventie, 202134 Registratiecijfers Ja 2013-2019 2020-2021 Suicide
Schuengel J Intellect Disabil Res 202035 Registratiecijfers Ja 2016-feb 2020 Mrt 2020-jun 2020 Gedragsproblemen (agressie)
Been Environ Int 202136 Registratiecijfers Ja 2015-feb 2020 Mrt 2020 Middelengebruik (afvalwater)
Vektis intelligence37 Registratiecijfers Ja Jun 2018 Mrt 2020-mrt 2021 GGZ wachttijden
Jansen, Nivel 202138 Registratiecijfers Ja Mrt 2018- mrt 2019, mrt 

2019-mrt 2020
Mrt 2020-mrt 2021 Angstklachten; depressieve klachten

Bolt, Nivel 202139 Registratiecijfers Ja Jan 2019-feb 2020 Mrt 2020-jun 2021 Voorschriften antidepressiva, benzodiazepines
Veer Translational Psychiatry 202140 Cross-sectioneel Nee Nee Mrt-apr 2020 Veerkracht
Gijzen, Int J Environ Res Public Health 202041 Cross-sectioneel Nee Nee Jun 2020 Veerkracht
Guo Psychol Med 202142 Cross-sectioneel Nee Nee Apr-mei 2020 Veerkracht, risicofactoren
Fleuren Int J Environ Res Public Health 202143 Cross-sectioneel Nee Nee Dec 2020 Veerkracht
Vos Psychiatry Res 202144 Cross-sectioneel Nee Nee Zomer 2020 Veerkracht
Du Nutrients 202145 Cross-sectioneel Nee Nee Apr-mei 2020 Veerkracht
RIVM, Trimbos-Instituut, GGD Ghor Nederland, 202146 Cross-sectioneel Nee Nee Mrt-mei 2021 Veerkracht, risicofactoren
Castelein Tijdschr Psychiatr 202147 Cross-sectioneel Nee Nee Jul-sep 2020 Veerkracht
Van der Heide J Parkinsons Dis 202048 Cross-sectioneel Nee Nee Apr-mei 2020 Beschermende factoren, risicofactoren
Meynaar J Crit Care 202149 Cross-sectioneel Nee Nee Mrt-jul 2020 Veerkracht, beschermende factoren
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Auteur Onderzoeksdesign Pre-pandemie 
data

Dataverzameling 
pre-pandemie

Dataverzameling tijdens de 
pandemie

Onderwerp

Jansma Verwey-Jonker Instituut 202050 Interviews Nee Nee Jun 2020-sep 2020 Onveilige thuissituaties; beschermende factoren; 
risicofactoren

Skeketee Verwey-Jonker Instituut 202051 Cross-sectioneel/
Interviews

Ja Jan-feb 2020 Jun 2020 Onveilige thuissituaties; beschermende factoren, 
risicofactoren

Van der Sar-van der Brugge Respir Med 202152 Cross-sectioneel Nee Nee Mrt-apr 2020 Algemeen welbevinden
Tacquet, The Lancet Psychiatry, 202153 Longitudinaal Nee Nee 2020 Incidentie van psychiatrische aandoeningen na 

infectie
Vermeulen, Instituut Pedagogische Wetenschappen, 
202154

Cross-sectioneel Ja 2017 2020 Kindermishandeling

Kindertelefoon, het jaar 2020 in vogelvlucht55 Registratiecijfers Ja 2019 2020 Contact Kindertelefoon
CBS 2021, Huiselijk geweld56 Registratiecijfers Ja 2019 2020 Veilig Thuis meldingen - kindermishandeling en 

huiselijk geweld
CBS, Dashboard Veilig Thuis57 Registratiecijfers Ja 2019 2020 Veilig Thuis meldingen - kindermishandeling en 

huiselijk geweld
Kindertelefoon, Piek in gesprekken over pesten na 
lockdown bij de Kindertelefoon58

Registratiecijfers Ja “laatste 2.5 jaar” 2020 Pesten

Kindertelefoon, Stijging gesprekken digitaal pesten bij 
de Kindertelefoon59

Registratieijfers Ja 2019 2020 Pesten

Ministerie van Onderwijs, Cultuur en Wetenschap, 
202160

Longitudinaal Ja 2017-2019 2020, 2021 Leerprestaties, bredere ontwikkeling van 
scholieren

Engzell Proc Natl Acad Sci U S A 202161 Longitudinaal Ja 2017-2019 2020 Leerprestaties
College voor Toetsen en Examens 202162 Longitudinaal Ja 2016-2019 2021 Leerprestaties
Lek Cito 202063 Longitudinaal Ja Schooljaren 2017-2018, 

2018-2019
Schooljaar 2019-2020 Leerprestaties

CBS, Werkloosheidspercentages blijkt in februari 3.664 Registratiecijfers Ja 2012-2019 2020, 2021 Werkloosheid
CBS, De arbeidsmarkt in cijfers65 Registratiecijfers Ja 2000-2019 2020 Werkloosheid
Zwetsloot, Verwey-Jonker Instituut 202166 Registratiecijfers Ja Cohort 2018-2019 Cohort 2019-2020 Baankansen
CBS 2021, Aantal huishoudens met problematische 
schulden67

Registratiecijfers Ja 2015-feb 2020 Mrt-okt 2020 Schulden

CBS 2020, Schuldenproblematiek in beeld68 Registratiecijfers Ja 2015-feb 2020 Mrt-okt 2020 Schulden
CBS, Ziekteverzuimpercentage, bedrijfstakken en 
bedrijfsgrootte69

Registratiecijfers Ja 1996-2019 2020-2e kwartaal 2021 Ziekteverzuim

SANO, UNO-UMCG, UNC-ZH, 202170 Registratiecijfers Ja 2019 2020-aug 2021 Ziekteverzuim
Van Loenen, Radboudumc, 202171 Interviews Nee Nee Dec 2020-feb 2021 Ervaren mentale gezondheid
Ming Sustainability 202172 Cross-sectioneel Nee Nee Nov-dec 2020 Risicofactoren
Spiritus-Beerden, Int J Environ Res Public Health 
202173

Cross-sectioneel Nee Nee Apr 2020-Nov 2020 Risicofactoren
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Auteur Onderzoeksdesign Pre-pandemie 
data

Dataverzameling 
pre-pandemie

Dataverzameling tijdens de 
pandemie

Onderwerp

Verhage J Gerontol B Psychol Sci Soc Sci 202174 Interviews Nee Nee Mrt-apr 2020 Risicofactoren
Pan Eur J Aging 202175 Cross-sectioneel Nee Nee Mrt-apr 2020 Risicofactoren
Lifshin J of Social and Clinical Psychology 202076 Cross-sectioneel Nee Nee Mrt 2020 Risicofactoren
Ceulemans Acta Obstet Gynecol Scand 202177 Cross-sectioneel Nee Nee Jun-jul 2020 Risicofactoren
Van der Velden J Affect Disord 202078 Longitudinaal Ja Nov 2018, nov 2019 Mrt 2020, jun 2020 Risicofactoren
Hesselink BMC Health Serv Res 202179 Cross-sectioneel Nee Nee Jun-jul 2020 Risicofactoren
Landsman Ned Tijdschr Geneeskd 202080 Interviews Nee Nee Mrt-apr 2020 Risicofactoren
De Wildt, Verwey-Jonker Instituut 202081 Interviews Nee Nee Aug-sep 2020 Risicofactoren
Nikolova Int J Health Plann Manage 202182 Cross-sectioneel Nee Nee Mrt-apr 2020 Risicofactoren
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02	
factoren die 
samenhangen met 
mentale klachten
In Tabel 2 staan factoren die volgens de gevonden studies samenhangen 

met (meer) mentale klachten. De tabel is gebaseerd op de studies die uit 

de literatuurzoektocht zijn gekomen en kan daardoor niet volledig zijn. 

Tabel 2 Factoren die samenhangen met mentale klachten

Uitkomstmaat Studiepopulatie Factoren 
Algemene mentale 
gezondheid

Volwassenen Negatieve levensgebeurtenissen, eenzaamheid.41 

Kinderen, 
adolescenten  
(8-18 jaar)

Missen van contact met vrienden, niet naar school mogen, 
geen vrijheid hebben, niet kunnen sporten, leuke 
activiteiten missen, moeilijkheden ervaren met onderwijs 
op afstand, het missen van familie en verveling.12

Migranten Angst voor de gevolgen van COVID-19 voor de 
gezondheid, zorgen over financiële gevolgen van de 
pandemie, een negatieve invloed van de pandemie op het 
sociale leven, heimwee, de mate waarin de pandemie 
wordt gezien als een verlies van waardevolle tijd, toename 
in ervaren racisme en discriminatie.72

Studenten – 
adolescenten  
(<18 jaar), 
jongvolwassenen 
(18-25 jaar), 
volwassenen  
(>26 jaar)

Jongere leeftijd, stress, prestatiedruk, slaapproblemen, 
gebrek aan sociale steun, eenzaamheid, studievertraging, 
studieschuld. Studenten met een migratieachtergrond, 
volttijdstudenten, interationale studenten, studenten die 
zich identificeren als LHTBQ+, studenten met een 
belemmerd concentratie-, leer- of rekenprobleem of met 
een belemmerende psychische aandoening.46 

Migranten en 
vluchtelingen

Vrouwen, oudere leeftijd, onzekere woonsituatie, 
verblijfstatus, stress, discriminatie.73

Eenzaamheid Ouderen Minder/weinig (sociaal) contact, werk of activiteiten, 
minder buiten komen en onvoldoende/gebrek aan steun, 
bezorgdheid.9

Alleenstaand zijn, fulltime verzorgende geworden, geen 
bezoek.74

Migranten Minder sociale participatie, financiële onzekerheid.75 
Angst, somatische 
en depressieve 
klachten 

Moeders COVID-19 relateerde stress, familieconflicten, een hoger 
educatieniveau van de moeder, werkloosheid en andere 
psychische klachten.42

Angst Volwassenen Neuroticisme, zelfvertrouwen, het eigen ingeschatte 
vermogen om besmetting te voorkomen.76

Zwangere en 
borstvoeding- 
gevende vrouwen

Een jongere leeftijd, roken, bestaande medische 
problematiek, ongeplande zwangerschap.77
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Uitkomstmaat Studiepopulatie Factoren 
Angst
(vervolg)

Kinderen, 
adolescenten  
(8-18 jaar)

Een jongere leeftijd, eenoudergezinnen, een negatieve 
verandering in de werksituatie van een ouder door de 
COVID-19 maatregelen, een geïnfecteerd familielid/
vriend.12

Hoge angst en 
depressieve 
klachten

Volwassenen Eenzaamheid, gebrek aan emotionele support, 
arbeidsongeschiktheid, longproblemen, een niet-
Nederlandse achtergrond en reeds bestaande klachten.78

Depressieve 
klachten

Kinderen, 
adolescenten  
(8-18 jaar)

Gezinnen met hoogopgeleide ouders en een negatieve 
verandering in de werksituatie van de ouders door de 
COVID-19 maatregelen.12

Slaapproblemen Kinderen, 
adolescenten  
(8-18 jaar)

Ten minste één ouder met een migratieachtergrond, 
eenoudergezinnen en een negatieve verandering in de 
werksituatie van de ouders door de COVID-19 
maatregelen.12

Zorgpersoneel Vrouwen, betrokken bij COVID-19 zorg, onvoldoende 
beschermingsmiddelen.24

Burn-out klachten Zorgpersoneel Schaarste aan (beschermings)middelen, tijd en personeel, 
het hebben van collega’s die onveilig werken, alleen 
wonen en een jongere leeftijd.24,31

Stress Zwangere en 
borstvoeding-  
gevende vrouwen

Een jongere leeftijd, roken, het hebben van een 
chronische mentale of lichamelijk aandoening en een 
ongeplande zwangerschap.77

Ouders Reeds bestaande negatieve gevoelens (depressieve 
stemming, angst, hostiliteit en interpersoonlijke 
gevoeligheid) vóór de pandemie, een lager 
opleidingsniveau, het hebben van een groot huishouden 
en negatieve copingstrategieën (jezelf de schuld geven, 
rumineren, catastroferen).27

Kinderen, 
adolescenten 
(10-13 jaar)

Overreactiviteit van de ouders (opvoedingsgedrag van 
prikkelbaarheid, woede en frustratie) en negatieve 
copingstrategieën van de kinderen.27 

Patiënten met 
Parkinson

Minder sociale ondersteuning en hogere scores voor 
angst, rumineren en neuroticisme.48 

Zorgpersoneel Leed van patiënten en hun familie, hoge werkdruk, angst 
voor besmetting, geen ondersteuning kunnen bieden aan 
familie (o.a. door strenge maatregelen en communicatie 
op afstand), een tekort aan beschermingsmiddelen en snel 
veranderde protocollen met betrekking tot COVID-19 zorg 
en persoonlijk bescherming.79 

Uitkomstmaat Studiepopulatie Factoren 
Stress
(vervolg)

Zorgpersoneel 
(positief getest)

Stress om anderen te besmetten en onzekerheid over de 
duur van de besmettelijkheid, gezinnen met jonge 
thuiswonende kinderen.80 

Sekswerkers Financiële problemen.81 
Rumineren Werknemers Vrouwen, lager opgeleiden en personen met een ernstig 

ziek familielid.82 
Gedrags- 
problemen

Kinderen, 
adolescenten  
(8-18 jaar)

Een jongere leeftijd, gezinnen met hoogopgeleide ouders, 
gezinnen met tenminste drie kinderen en een negatieve 
verandering in de werksituatie van de ouders door de 
COVID-19 maatregelen.12

Kindermis- 
handeling, geweld 
en conflicten

Kwetsbare 
gezinnen

Een laag opleidingsniveau van de ouders, werkloosheid 
en gezinsgrootte (vanaf 4 kinderen).54

Geen opvang voor kinderen, mentale of 
gedragsproblematiek van kinderen, thuiswerken in 
combinatie met het ouderschap en wegvallende hulp voor 
de kinderen.51

Financiële problemen, vermijden van zorg, nadelige 
leefstijl (voeding, beweging, rookgedrag, alcoholgebruik), 
onvoldoende opvoedingsvaardigheden, psychosociale 
problematiek, fysieke en of medische problematiek, licht 
verstandelijke beperking, verslavingsproblematiek, dak-of 
thuisloos, acute psychiatrische problematiek.50
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03	
literatuur zoektermen
Veranderingen in mentale gezondheid van de Nederlandse bevolking, die 

gerelateerd zijn aan de coronapandemie, zijn in kaart gebracht door in de 

databases Pubmed, PsychInfo en Scopus systematisch te zoeken naar 

kwantitatieve en kwalitatieve artikelen die zijn verschenen tussen 31 

december 2019 en 17 juni 2021 (zie de tabellen op de pagina’s 10, 11  

en 12). Literatuuronderzoek naar suïcidaliteit tijdens de coronapandemie, 

verwijzingen naar de geestelijke gezondheidszorg (GGZ) en registratiecij-

fers van patiënten met mentale problematiek is uitgevoerd tot respectieve-

lijk 13 juli en 14 juli 2021. 
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Zoekstrategie in Pubmed 

Onderwerp Zoektermen Hits
A. Mentale gezondheid (Quarantine[MeSH] OR quarantine*[tiab] OR social isolation[MesH] OR social isolation[tiab] OR Self-isolation[tiab] OR isolation[tiab] OR 

social distanc*[tiab] OR shelter*-in-place[tiab] OR loneliness[MesH] OR loneliness[tiab] OR psych*[tiab] OR physical distancing[MesH] 
OR physical distancing[tiab] OR Psychology[MesH] OR Psychology[tiab] OR Mental health[MesH] OR mental health[tiab] OR mental 
disorders[MesH] OR mental disorders*[tiab] OR mental Illness*[tiab] OR stigma or fear*[tiab] OR psychiatric Disorders[tiab] OR 
psychiatric Illness[tiab] OR social stigma[tiab] OR Fear[MesH] OR fear[tiab] OR Anxiety[MesH] OR anxiety[tiab] OR anxious[tiab] OR 
Depression[MesH] OR depression[tiab] OR Stress, Physiological[MesH] OR Stress, Physiological[tiab] OR depressive[tiab] OR 
loneliness[tiab] OR stress*[tiab] OR trauma*[tiab] or post-traumatic[tiab] or posttraumatic[tiab] OR mood*[tiab] OR irritability[tiab] OR 
irritable[tiab] OR emotional disturbance*[tiab] OR Anger[MesH] OR anger[tiab] OR Irritable Mood[MesH] OR Irritable Mood[tiab] OR 
Grief[MesH] OR grief[tiab] OR burnout, psychological[MesH] OR burnout, psychological[tiab] OR Burnout, Professional[MesH] OR 
Burnout, Professional[tiab] OR Occupational Burnout[tiab] OR burned out[tiab] OR burn-out[tiab]) 

B. Suïcides Suicide[MeSH] OR Suicide[tiab] OR suicidal ideation[tiab] OR suicide attempted[MeSH] OR suicide attempted[tiab] OR Parasuicide*[tiab] 

C. Verwijzingen naar de geestelijke 
gezondheidszorg (GGZ) en registratiecijfers

Referral and Consultation[MeSH] OR “Referral and Consultation”[tiab] OR Referral*[tiab] OR Consultation*[tiab] OR “Hospital 
Referral*”[tiab] OR “Physician Self-Referral”[tiab] OR Hospital Records[MeSH] OR “Hospital Records”[tiab] OR Record, Hospital[tiab] OR 
Medical Record[MeSH] OR “Medical Record”[tiab] OR Records, Medical[tiab] OR Electronic Health Records[tiab] 
AND (Psych*[tiab] OR Psychology[MesH] OR Psychology[tiab] OR Mental health[MesH] OR mental health[tiab] OR mental 
disorders[MesH] OR mental disorders*[tiab] OR mental Illness*[tiab] OR psychiatric Disorders[tiab] OR psychiatric Illness[tiab])

D. Coronavirus AND
(Coronavirus[MesH] OR coronavirus*[tiab] OR coronavirus infections[MesH] OR coronavirus infections[tiab] OR betacoronavirus*[tiab] 
OR beta coronavirus*[tiab] OR corona virus*[tiab])
AND (china[MesH] OR china[tiab] OR chinese[tiab] OR hubei[tiab] OR wuhan[tiab]))
OR (coronavirus*[tiab] OR corona virus*[tiab] OR betacoronavirus*[tiab] OR beta coronavirus*[tiab])
OR (“severe acute respiratory syndrome coronavirus 2”[tiab] OR SARS-CoV-2[MesH] OR “SARS CoV-2”[tiab] OR “SARSCoV 2”[tiab] OR 
SARSCoV2[tiab] OR cov2[tiab] OR “sars 2”[tiab] OR COVID[tiab] OR “coronavirus 2”[tiab] OR covid19[tiab] OR nCov[tiab] OR “2019 
Novel Coronavirus”[tiab] OR “COVID-19 Virus”[tiab] OR “Coronavirus Disease 2019 Virus”[tiab] OR “SARS Coronavirus 2”[tiab] OR 
“SARS-CoV-2 Virus”[tiab] OR “Wuhan Coronavirus”[tiab] OR “Wuhan Seafood Market Pneumonia Virus”[tiab] OR (Pneumonia[MesH] OR 
Pneumonia[tiab] AND wuhan[tiab]))

Nederland AND
Netherlands[MesH] OR netherlands[tiab] OR Holland[tiab] OR dutch[tiab] 

Zoekstrategie A en D en E 182
B en D en E 2
C en D en E 6
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Zoekstrategie in PsycINFO 

Onderwerp Zoektermen Hits
A. Coronavirus (coronavirus* OR corona virus* OR betacoronavirus* OR beta coronavirus*) OR (“severe acute respiratory syndrome coronavirus 

2” OR “SARS CoV-2” OR “SARSCoV 2” OR SARSCoV2 OR cov2 OR “sars 2” OR COVID OR “coronavirus 2” OR covid19 OR 
nCov OR “2019 Novel Coronavirus” OR “COVID-19 Virus” OR “Coronavirus Disease 2019 Virus” OR “SARS Coronavirus 2” OR 
“SARS-CoV-2 Virus” OR “Wuhan Coronavirus” OR “Wuhan Seafood Market Pneumonia Virus”) OR (new or Novel )adj3 
coronavirus*) 
OR (exp pneumonia or pneumonia and wuhan)

B. Suïcides (exp Suicide OR exp Attempted Suicide OR exp Suicidality OR exp Youth Suicide OR suicidal ideation OR suicide attempted OR 
Parasuicide*)

C.Verwijzingen naar de geestelijke gezondheidszorg 
(GGZ) en registratiecijfers

(exp. Professional Referral OR exp. Medical Records OR exp. Electronic Health Records OR “Professional Referral” OR “Medical 
Records” OR “Electronic Health Records” OR “Referral and Consultation” OR Referral* OR Consultation* OR “Hospital Referral*” 
OR “Physician Self-Referral” OR “Hospital Records” OR Record, Hospital)

D. Nederland AND
Netherlands OR dutch

Zoekstrategie A en D 168

A en B en D 51

A en C en D 554 
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Zoekstrategie in Scopus 

Onderwerp Zoektermen Hits
A. Mentale gezondheid TITLE-ABS(Quarantine) OR TITLE-ABS(“social isolation”) OR TITLE-ABS(“Self-isolation”) OR TITLE-ABS(isolation) OR TITLE-

ABS(“social distanc*”) OR TITLE-ABS(“shelter*-in-place”) OR TITLE-ABS(loneliness) OR TITLE-ABS(psych*) OR TITLE-
ABS(“physical distancing”) OR TITLE-ABS(Psychology) OR TITLE-ABS(“mental health”) OR TITLE-ABS(“mental disorders*”) OR 
TITLE-ABS(“mental Illness*”) OR TITLE-ABS(“stigma or fear*”) OR TITLE-ABS(“psychiatric Disorders“) OR TITLE-
ABS(“psychiatric Illness”) OR TITLE-ABS(“social stigma”) OR TITLE-ABS(fear) OR TITLE-ABS(anxiety) OR TITLE-ABS(anxious) 
OR TITLE-ABS(depression) OR TITLE-ABS(“ Stress, Physiological”) OR TITLE-ABS(depressive) OR TITLE-ABS(loneliness) OR 
TITLE-ABS(stress*) OR TITLE-ABS(trauma*) OR TITLE-ABS(“post-traumatic”) OR TITLE-ABS(posttraumatic) OR TITLE-
ABS(mood*) OR TITLE-ABS(irritability) OR TITLE-ABS(irritable) OR TITLE-ABS(“emotional disturbance*”) OR TITLE-ABS(anger) 
OR TITLE-ABS(“Irritable Mood”) OR TITLE-ABS(grief) OR TITLE-ABS(“burnout, psychological”) OR TITLE-ABS(“Burnout, 
Professional”) OR TITLE-ABS(“Occupational Burnout”) OR TITLE-ABS(“burned out”) OR TITLE-ABS(burn-out)

B. Suïcides TITLE-ABS-KEY(Suicide) OR TITLE-ABS-KEY(“suicidal ideation”) OR TITLE-ABS-KEY(“suicide attempted”) OR TITLE-ABS-
KEY(Parasuicide*)

C. Verwijzingen naar de geestelijke gezondheidszorg 
(GGZ) en registratiecijfers

TITLE-ABS(Referral and Consultation) OR TITLE-ABS(Referral*) OR TITLE-ABS(Consultation*) OR TITLE-ABS( “Hospital 
Referral*”) OR TITLE-ABS( “Physician Self-Referral”) OR TITLE-ABS( “Hospital Records”) OR TITLE-ABS(Record, Hospital) OR 
TITLE-ABS( “Medical Record”) OR TITLE-ABS(Records, Medical) OR TITLE-ABS(“Electronic Health Records”)
AND TITLE-ABS(psych*) OR TITLE-ABS(Psychology) OR TITLE-ABS(“mental health”) OR TITLE-ABS(“mental disorders*”) OR 
TITLE-ABS(“mental Illness*”) OR TITLE-ABS(“psychiatric Disorders“) OR TITLE-ABS(“psychiatric Illness”) 	

D. Coronavirus AND
TITLE-ABS(coronavirus*) OR TITLE-ABS(“coronavirus infections”) OR TITLE-ABS(betacoronavirus*) OR TITLE-ABS(“beta 
coronavirus*”) OR TITLE-ABS(“corona virus*”) 
AND TITLE-ABS(china) OR TITLE-ABS(Chinese) OR TITLE-ABS(hubei) OR TITLE-ABS(wuhan)
OR TITLE-ABS(coronavirus*) OR TITLE-ABS(“corona virus*”) OR TITLE-ABS(betacoronavirus*) OR TITLE-ABS(“beta 
coronavirus*”)
OR TITLE-ABS(“severe acute respiratory syndrome coronavirus 2”) OR TITLE-ABS(“SARS CoV-2”) OR TITLE-ABS(“SARSCoV 
2”) OR TITLE-ABS(SARSCoV2) OR TITLE-ABS(cov2) OR TITLE-ABS(“sars 2”) OR TITLE-ABS(COVID) OR TITLE-
ABS(“coronavirus 2“) OR TITLE-ABS(covid19) OR TITLE-ABS(nCov) OR TITLE-ABS(“2019 Novel Coronavirus”) OR TITLE-
ABS(“COVID-19 Virus”) OR TITLE-ABS(“Coronavirus Disease 2019 Virus”) OR TITLE-ABS(“SARS Coronavirus 2”) OR TITLE-
ABS(“SARS-CoV-2 Virus”) OR TITLE-ABS(“Wuhan Coronavirus”) OR TITLE-ABS(“Wuhan Seafood Market Pneumonia Virus”) 
OR (TITLE-ABS(Pneumonia) AND TITLE-ABS(wuhan)

E. Nederland AND
TITLE-ABS ( netherlands )  OR  TITLE-ABS ( holland )  OR  TITLE-ABS ( dutch ) 

Zoekstrategie A en D en E 141
B en D en E 2
C en D en E 4
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