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Belangenverklaring 
behorend bij de Code ter voorkoming van oneigenlijke beïnvloeding door belangenverstrengeling 

 
 

In het kader van de Code ter voorkoming van oneigenlijke beïnvloeding door 
belangenverstrengeling wordt alle beoogd betrokkenen bij de totstandkoming van 
wetenschappelijke adviesrapporten en richtlijnen voor de gezondheidszorg in 
Nederland gevraagd onderstaande verklaring in te vullen, te ondertekenen en te 
retourneren. 

 
De verklaring bevat vragen over uw huidige werkkring en nevenfuncties en over 
directe en indirecte belangen die kunnen leiden tot oneigenlijke beïnvloeding. Bij de 
beoordeling speelt mede een rol of de schijn van belangenverstrengeling kan 
ontstaan. Dat kan namelijk zowel beschadigend zijn voor het gezag van het advies of 
de richtlijn als voor uw eigen reputatie. Als u twijfelt of u een bepaalde affiliatie moet 
melden, vraagt u zich dan af hoe deze op het algemene publiek zou overkomen. 
Uitgebreidere toelichting is te vinden in de code. 

 
U wordt verzocht alle vragen te beantwoorden. Is het gevraagde voor u niet van 
toepassing, geef dat dan aan. Bij gebrek aan invulruimte in de tekstvakken kunt u 
gebruik maken van de ruimte op pagina 7. 

 
Het formulier zal na beoordeling openbaar worden gemaakt. 



Persoonlijke gegevens aanvrager 

2 

 

 

Commissie 

 
Naam lid 

Voeding 
 

Stef Kremers 
 

Hoofdfunctie(s) 
Graag functienaam en werkgever vermelden en bij meerdere functies de omvang per 
functie. 

Hoogleraar Gezondheidsbevordering 
Voorzitter Vakgroep Gezondheidsbevordering, Universiteit Maastricht 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nevenwerkzaamheden 
Graag kort per functie de werkzaamheden vermelden en of deze betaald of onbetaald 
zijn. 

 
Lid Wetenschappelijke Adviesraad Jumbo FoodCoach (betaald) 
Lid Wetenschappelijke Raad Nederlandse Rode Kruis (onbetaald) 
Lid Wetenschappelijke Adviesraad JOGG (onbetaald) 
Lid Adviescommissie Voedingscentrum (onbetaald) 



Persoonlijke financiële belangen 

3 

 

 

 

Hierbij gaat het om de vraag of (een bepaalde uitkomst van) het advies of de 
richtlijn u op welke manier dan ook financieel voordeel kan opleveren. 

 
Voorbeelden: 
• Dienstverband bij een bedrijf dat opereert op het gebied waar het advies/de 

richtlijn zich op richt. 
• Betaald adviseurschap in het bedrijfsleven of bij een belangenorganisatie. 
• Directe financiële belangen in een bedrijf (aandelen of opties). 
• Eigendom van een patent of product. 

 
nee 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Persoonlijke relaties 

Zijn er mensen uit uw directe omgeving die baat kunnen hebben bij een bepaalde 
uitkomst van het advies? Denk bijvoorbeeld aan eerstegraads familieleden, partner, 
vrienden en naaste collega’s. 

 

nee 



Extern gefinancierd onderzoek 

4 

 

 

Hier gaat het om deelname aan onderzoek dat wordt gefinancierd door 
(semi)overheid, fondsen of industrie, waarbij de financier belangen kan hebben bij 
(een bepaalde uitkomst van) het advies of de richtlijn. 

 

2020 (ongoing) DARTBAC: Dutch Antimicrobial Resistance Technology development and 
Biofilm Assessment Consortium. Dutch National Research Agenda Research along 
Routes by Consortia (NWA). Co-applicant. 

 
2020 (ongoing) Deskundigheidsbevordering van Gezonde Schooladviseurs: Naar 
context-gestuurde adaptatie van het implementatieproces. Netherlands Organisation for 
Health Research and Development (ZonMW); Primary applicant. 

 
2019 (ongoing) Ruimte Maken voor Gezondheid in de Stad: uitwerking van de 
Zuid-Limburgse kennisagenda. Netherlands Organisation for Health Research and 
Development (ZonMW).Co-applicant. 

 
2018 (ongoing) INDIGO: The impact of the Green Carpet and Blue Care in the Maastricht 
approach to reduce socioeconomic health inequalities; Principal Investigator. Netherlands 
Organisation for Health Research and Development (ZonMW) 

 
2017 (ongoing) Healthy habits start early: engaging the young and their environments in 
multi-ethnic lower socio-economic. Netherlands Heart Foundation (NHS) / Netherlands 
Organisation for Health Research and Development (ZonMW). Co-applicant. 

 
2016 - 2021 Family intervention to prevent weight gain in Eindhoven; Principal 

 
Intellectuele belangen en reputatie 

Hiervan kan sprake zijn als u baat hebt bij (een bepaalde uitkomst van) het advies of 
de richtlijn, zonder dat die financieel van aard is. Denk bijvoorbeeld aan intellectueel 
gewin of erkenning. 

Voorbeelden: 
• Intellectueel eigendom dat meer bekendheid krijgt door het werk van de 

commissie. 

• Bescherming van de eigen reputatie/positie, positie van de werkgever of andere 
belangenorganisaties of verwerven van erkenning. 

• Bijzondere en unieke expertise op (deel)gebied waar het advies/richtlijn zich 
op richt die mogelijkheden biedt voor ‘vermarkting’. Dit kan een medisch 
product, procedure of interventie zijn, maar ook een nieuw theoretisch concept 
of model, of vernieuwde aanpak van organisatie en logistiek. 

• Boegbeeldfunctie bij een patiënten- of beroepsorganisatie. 
 

nee 



Overige belangen 

5 

Zijn er voor het overige bij u of in uw omgeving nog belangen die, als ze bekend 
worden u, uw omgeving of de organisatie in verlegenheid kunnen brengen? 

nee 

Ondergetekende 

I. Verklaart kennis te hebben genomen van de Code ter
voorkoming van oneigenlijke beïnvloeding door
belangenverstrengeling;

II. Verklaart naar eer en geweten hierboven een opsomming te
hebben gegeven van alle relevante relaties en belangen die hij/zij
heeft;

III. Verklaart het direct te zullen melden indien er tussentijds sprake is
van wijzigingen in de gemelde belangen.

Handtekening beoogd commissielid 

Datum 

15-6-2021



Oordeel (in te vullen door verzoekende organisatie) 

6 

V 

Naam lid 

Stef Kremers 

Commissie 

Voeding 

geen belemmeringen voor deelname aan commissie. 

deelname aan commissie onder de volgende voorwaarde: dat betrokkene zich uit 
de beraadslaging terugtrekt bij behandeling en besluitvorming van 

deelname aan commissie onder een andere voorwaarde, namelijk 
      * 

geen deelname aan commissie mogelijk, maar inbreng van gewenste expertise 
in commissie mogelijk door middel van hoorprocedure bij de behandeling en 
besluitvorming van het dossier. 

geen deelname aan commissie mogelijk in verband met inschatting van te hoog 
risico op oneigenlijke beïnvloeding. 

Naam 
      Prof. dr. J.M. Geleijnse; Mr. M. Stupar 

Functie 
      Vicevoorzitter Gezondheidsraad; Algemeen Secretaris Gezondheidsraad. 

Datum 

Getekend door het bestuur op 9 november 2021. 

Paraaf 

Toelichting (optioneel) 
* dat betrokkene actief melding maakt van belangen (zoals vermeld bij
nevenwerkzaamheden),als in een vergadering onderwerpen aan de orde zijn waarbij deze
belangen een rol kunnen spelen. De commissievoorzitter bepaalt, desgewenst in overleg
met de leiding van de Gezondheidsraad, of de betreffende belangen gevolgen hebben
voor de positie van de betrokkene bij het adviesproces ter zake.
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Nadere toelichting relaties en belangen (optioneel) 



1  

Belangenverklaring 
behorend bij de Code ter voorkoming van oneigenlijke beïnvloeding door belangenverstrengeling 

 
 

In het kader van de Code ter voorkoming van oneigenlijke beïnvloeding door 
belangenverstrengeling wordt alle beoogd betrokkenen bij de totstandkoming van 
wetenschappelijke adviesrapporten en richtlijnen voor de gezondheidszorg in 
Nederland gevraagd onderstaande verklaring in te vullen, te ondertekenen en te 
retourneren. 

 
De verklaring bevat vragen over uw huidige werkkring en nevenfuncties en over 
directe en indirecte belangen die kunnen leiden tot oneigenlijke beïnvloeding. Bij de 
beoordeling speelt mede een rol of de schijn van belangenverstrengeling kan 
ontstaan. Dat kan namelijk zowel beschadigend zijn voor het gezag van het advies of 
de richtlijn als voor uw eigen reputatie. Als u twijfelt of u een bepaalde affiliatie moet 
melden, vraagt u zich dan af hoe deze op het algemene publiek zou overkomen. 
Uitgebreidere toelichting is te vinden in de code. 

 
U wordt verzocht alle vragen te beantwoorden. Is het gevraagde voor u niet van 
toepassing, geef dat dan aan. Bij gebrek aan invulruimte in de tekstvakken kunt u 
gebruik maken van de ruimte op pagina 7. 

 
Het formulier zal na beoordeling openbaar worden gemaakt. 



Persoonlijke gegevens aanvrager 

2 

 

 

Commissie 

Naam lid 

Voeding 
 

Joline WJ Beulens 

Hoofdfunctie(s) 
Graag functienaam en werkgever vermelden en bij meerdere functies de omvang per 
functie. 

 

Hoogleraar Epidemiologie Amsterdam UMC 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nevenwerkzaamheden 
Graag kort per functie de werkzaamheden vermelden en of deze betaald of onbetaald 
zijn. 

 
Redacteur bij tijdschrift Diabetologia (vacatiegeld) 
Vice-voorzitter van commissie van European Society of Cardiology over Diabetes als 
risicofactor voor hart- en vaatziekten (onbetaald) 



Persoonlijke financiële belangen 

3 

 

 

 

Hierbij gaat het om de vraag of (een bepaalde uitkomst van) het advies of de 
richtlijn u op welke manier dan ook financieel voordeel kan opleveren. 

 
Voorbeelden: 
• Dienstverband bij een bedrijf dat opereert op het gebied waar het advies/de 

richtlijn zich op richt. 
• Betaald adviseurschap in het bedrijfsleven of bij een belangenorganisatie. 
• Directe financiële belangen in een bedrijf (aandelen of opties). 
• Eigendom van een patent of product. 

 
Niet van toepassing 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Persoonlijke relaties 

Zijn er mensen uit uw directe omgeving die baat kunnen hebben bij een bepaalde 
uitkomst van het advies? Denk bijvoorbeeld aan eerstegraads familieleden, partner, 
vrienden en naaste collega’s. 

 
Niet van toepassing 



Extern gefinancierd onderzoek 

4 

 

 

Hier gaat het om deelname aan onderzoek dat wordt gefinancierd door 
(semi)overheid, fondsen of industrie, waarbij de financier belangen kan hebben bij 
(een bepaalde uitkomst van) het advies of de richtlijn. 

 
2017- nu: Projectleider van SUPREME NUDGE; project in samenwerking met 
supermarktketen Coop om door productplaatsing en prijsinterventies de gezonde 
keuze te bevorderen; gefinancierd door de hartstichting en ZonMw. Coop draagt 
alleen in kind bij aan de uitvoering van het project. 
2018-nu: TKI-project met Winclove BV over probiotica die vitamine K produceren op 
vitamine K status 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Intellectuele belangen en reputatie 

Hiervan kan sprake zijn als u baat hebt bij (een bepaalde uitkomst van) het advies of 
de richtlijn, zonder dat die financieel van aard is. Denk bijvoorbeeld aan intellectueel 
gewin of erkenning. 

Voorbeelden: 
• Intellectueel eigendom dat meer bekendheid krijgt door het werk van de 

commissie. 

• Bescherming van de eigen reputatie/positie, positie van de werkgever of andere 
belangenorganisaties of verwerven van erkenning. 

• Bijzondere en unieke expertise op (deel)gebied waar het advies/richtlijn zich 
op richt die mogelijkheden biedt voor ‘vermarkting’. Dit kan een medisch 
product, procedure of interventie zijn, maar ook een nieuw theoretisch concept 
of model, of vernieuwde aanpak van organisatie en logistiek. 

• Boegbeeldfunctie bij een patiënten- of beroepsorganisatie. 
 

Niet van toepassing 



Overige belangen 

5 

Zijn er voor het overige bij u of in uw omgeving nog belangen die, als ze bekend 
worden u, uw omgeving of de organisatie in verlegenheid kunnen brengen? 

Niet van toepassing 

Ondergetekende 

I. Verklaart kennis te hebben genomen van de Code ter
voorkoming van oneigenlijke beïnvloeding door
belangenverstrengeling;

II. Verklaart naar eer en geweten hierboven een opsomming te
hebben gegeven van alle relevante relaties en belangen die hij/zij
heeft;

III. Verklaart het direct te zullen melden indien er tussentijds sprake is
van wijzigingen in de gemelde belangen.

Handtekening beoogd commissielid 

Datum 

11 maart 2021 



Oordeel (in te vullen door verzoekende organisatie) 

6 

Naam lid 

Joline WJ Beulens 

Commissie 

Voeding 

geen belemmeringen voor deelname aan commissie. 

deelname aan commissie onder de volgende voorwaarde: dat betrokkene zich uit 
de beraadslaging terugtrekt bij behandeling en besluitvorming van 

V   deelname aan commissie onder een andere voorwaarde, namelijk zie hieronder bij *) 

geen deelname aan commissie mogelijk, maar inbreng van gewenste expertise 
in commissie mogelijk door middel van hoorprocedure bij de behandeling en 
besluitvorming van het dossier. 

geen deelname aan commissie mogelijk in verband met inschatting van te hoog 
risico op oneigenlijke beïnvloeding. 

Naam: Prof.dr. J.M. Geleijnse; Mr. M. Stupar 

Functie: Vicevoorzitter Gezondheidsraad; Algemeen Secretaris Gezondheidsraad 

Datum: getekend door het bestuur op 18 mei 2021 

11 maart 2021 

Paraaf:  

Toelichting (optioneel) 
*)    deelname  onder voorwaarde dat, betrokkene actief melding maakt van een mogelijke 
adviesaanvraag over probiotica en vitamine K (vermeld bij extern gefinancierd 
onderzoek) bij het bestuur van de Gezondheidsraad. Het bestuur bepaalt of de 
betreffende belangen gevolgen hebben voor de positie van de betrokkene bij het 
betreffende adviesproces. 
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Nadere toelichting relaties en belangen (optioneel) 



Belangenverklaring 

In het kader van de Code ter voorkoming van oneigenlijke be'invloeding door 

belangenverstrengeling, die u oak kunt vinden op de website van de 

Gezondheidsraad (www.gezondheidsraad.nl), wordt alle beoogd betrokkenen bij 

de tatstandkaming van wetenschappelijke adviesrapparten en medische richtlijnen 

gevraagd onderstaande verklaring digitaal in te vullen, te andertekenen en te 

retaurn·eren. Bijzonderheden over het retourneren vindt u op pagina 4·, bij 

'insturen'. 

Let op: Alie vragen dienen te worden beantwoord. Is het gevraagde blj u niet 

van taepassing, dan graag 'geen' invullen. Bij gebrek aan invulruimte in de 

telcstvakken kunt u gebruik maken van de ruimte op pagina 6. 

Het formulier zal na beoardeling openbaar warden gemaakt 

Persoonlijke gegevens 

Cammissie 

Naam lid 

Vaste commissie Voeding 

Jolein leslra 

Hoofdfunctie(s] 

Graa9 omvang per functie vermelden als II meerdere functies heeft 

Universitair docent 

Nevenwerkzaamheclen 

Graag kart per functie de werkzaamheden verme/den en af deze betaald of onbetaa/d zijn 

geen 

1 



2 

Beschrijving van relaties en belangen 

Zie voor een uitgebreidere toelichting de paragraaf'Transparantie in relaties en belangen' 

van de Code. 

Persoonlijke financiele belangen 

Voorbcclden: 

Lid van een adviescommissie die in dienst van een bedriJf opereert op het gebied waar 

het ad vies of de richtlijn zich op richt 

Directefinanciele belangen in een bedrijf{aande/en of opties). 

geen 

Persoonlijke relaties 

Voorbeeld: 

Mensen uit directe omgeving (zoalsfamilieleden, partner, vrienden, nnaste co/lega's] die bnut 

kunnen hebben bij een bcpaa/dc uitkomst van een advies. 

geen 

Reputatiemanagement 

Voorbeelden: 

Dee/name oan een (anbetaalde] commissie om de eigen reputatie/positie, positie van de 

werkgever of andere belangenorganisaties te bescl1ermen of om erkenning te venverven. 

Boegbeeldfunctie bij een patiiinten- of beroepsorganisatie. 

geen 



Extern gefinancierd onderzoek 

Voorbeeld: 

Dee/name aan onderzoek gefinancierd door (semi-Joverheid,fondsen of industrie, waarbij de 

financier belangen kan hebben bij bepaalde resultaten va11 het onderzoek. 

geen 

Kennisvalorisatie 

Voorbeelden: 

Bijzondere en unieke expertise op (dee/)gebied waar het advies of de richtlijn zich op richt die 

mogelijkheden biedt voor 'vermarkting'. Dit kan een medisch product, procedure of interventie 

zijn, manr oak ee11 nieuw t/1eoretisch concept of modal, of vernieuwde aa11pak van organisatie 

e11 /ogistiek. 

Eigendom vo n ee11 pa tent van een product. 

geen 

Overige belangen 

Zijn er voor het overige bij u of in uw omgeving nog belangen die - als ze bekend worden - u, 

uw omgeving ofde organisatie in verlegenheid kllnnen brengen? 

geen 

3 



4 

Ondertekening 

I. Verklaart kennis te hebben genomen van de Code ter voorkoming van oneigenlljke

beinvloeding door belangenverstrengeling;

II. Verklaart de interne beraadslagingen van de commissie als vertrouwelijk te zullen

beschouwen;

Ill. Verklaart naar eer en geweten hierboven een opsomming te hebben gegeven van alle

relevante relaties en belangen die hij/zij heeft;

IV. Verklaart te zullen melden lndien er tussentijds sprake is van nieuwe, verdwenen, gewijzigde

ofvergrote belangen

Handtckening bcoogd lid 

Datum 

Insturen 

2 maart 2016 

U wordt vcrzocht het d igitaal ingcvuldc formulier: 

1. te printen, tc ondertekenen en in te scannen, 6f

2. het pdf-besland van het formulier digitaal te ondertekenen,

en het document vervolgens per e-mail te sturen naar

Bewaar het ingevulde exemplaar ook voor uw eigen archief (het originele bestand 

bewaart u door te klikken op bestand/opslaan pdt). lndien er in de toekomst 

wijzlgingen zijn, dan kunt u het formulier eenvoudig aanpassen en opnieuw mailen 

naar de Gezondheidsraad. 





1  

Belangenverklaring 
behorend bij de Code ter voorkoming van oneigenlijke beïnvloeding door belangenverstrengeling 

 
 

In het kader van de Code ter voorkoming van oneigenlijke beïnvloeding door 
belangenverstrengeling wordt alle beoogd betrokkenen bij de totstandkoming van 
wetenschappelijke adviesrapporten en richtlijnen voor de gezondheidszorg in 
Nederland gevraagd onderstaande verklaring in te vullen, te ondertekenen en te 
retourneren. 

 
De verklaring bevat vragen over uw huidige werkkring en nevenfuncties en over 
directe en indirecte belangen die kunnen leiden tot oneigenlijke beïnvloeding. Bij de 
beoordeling speelt mede een rol of de schijn van belangenverstrengeling kan 
ontstaan. Dat kan namelijk zowel beschadigend zijn voor het gezag van het advies of 
de richtlijn als voor uw eigen reputatie. Als u twijfelt of u een bepaalde affiliatie moet 
melden, vraagt u zich dan af hoe deze op het algemene publiek zou overkomen. 
Uitgebreidere toelichting is te vinden in de code. 

 
U wordt verzocht alle vragen te beantwoorden. Is het gevraagde voor u niet van 
toepassing, geef dat dan aan. Bij gebrek aan invulruimte in de tekstvakken kunt u 
gebruik maken van de ruimte op pagina 7. 

 
Het formulier zal na beoordeling openbaar worden gemaakt. 



2  

Persoonlijke gegevens aanvrager 
 
 

Commissie 

Naam lid 

042 Voeding 
 

Prof. dr. ir. Ronald P. Mensink 

Hoofdfunctie(s) 
Graag functienaam en werkgever vermelden en bij meerdere functies de omvang per 
functie. 

Hoogleraar Moleculaire Voedingskunde, Maastricht University, 1 fte 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nevenwerkzaamheden 
Graag kort per functie de werkzaamheden vermelden en of deze betaald of onbetaald 
zijn. 

 
- Lid Gezondheidsraad (niet betaald) 
- Lid Wetenschappelijke Adviescommissie Verbetering Productsamenstelling (niet betaald) 
-Ad hoc lid van diverse werkgroepen binnen ILSI (niet betaald) 



3  

Persoonlijke financiële belangen 

Hierbij gaat het om de vraag of (een bepaalde uitkomst van) het advies of de 
richtlijn u op welke manier dan ook financieel voordeel kan opleveren. 

 
Voorbeelden: 
• Dienstverband bij een bedrijf dat opereert op het gebied waar het advies/de 

richtlijn zich op richt. 
• Betaald adviseurschap in het bedrijfsleven of bij een belangenorganisatie. 
• Directe financiële belangen in een bedrijf (aandelen of opties). 
• Eigendom van een patent of product. 

 
Geen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Persoonlijke relaties 

Zijn er mensen uit uw directe omgeving die baat kunnen hebben bij een bepaalde 
uitkomst van het advies? Denk bijvoorbeeld aan eerstegraads familieleden, partner, 
vrienden en naaste collega's. 

 

Geen 



4  

Extern gefinancierd onderzoek 

Hier gaat het om deelname aan onderzoek dat wordt gefinancierd door 
(semi)overheid, fondsen of industrie, waarbij de financier belangen kan hebben bij 
(een bepaalde uitkomst van) het advies of de richtlijn. 

 

- A grant of the Alpro Foundation to NUTRIM (NUTRIM School of Nutrition and 
Translational Research in Metabolism) to examine if soy-induced improvements in 
glucose metabolism beneficially affect brain vascular health [financiering beëindigd 
eind 2020] 
- A collaboration between King's College London and Maastricht University to 
examine the health effects of commercially relevant palmitic versus stearic acid rich 
interesterified fats. The award has been granted to King's College London by the 
Malaysian Palm Oil Board. 
- A grant of NWO-TKI to NUTRIM (NUTRIM School of Nutrition and Translational 
Research in Metabolism) to examine the effects of lifestyle-induced improvements in 
glucose metabolism on vascular function in the human brain 
- A grant of Unilever to NUTRIM (NUTRIM School of Nutrition and 
TranslationalResearch in Metabolism) to examine the effects of C16:0 and C18:0 on 
HDLmetabolism in healthy subjects [financiering beëindigd eind 2018) 
- A grant of the International Nut and Dried Fruit Council Foundation to NUTRIM 
(NUTRIM School of Nutrition and Translational Research in Metabolism) to examine 
the effects of mixed nuts on brain health in elderly volunteers. 

 
 
 
 

Intellectuele belangen en reputatie 

Hiervan kan sprake zijn als u baat hebt bij (een bepaalde uitkomst van) het advies of 
de richtlijn, zonder dat die financieel van aard is. Denk bijvoorbeeld aan intellectueel 
gewin of erkenning. 

Voorbeelden: 
• Intellectueel eigendom dat meer bekendheid krijgt door het werk van de 

commissie. 

• Bescherming van de eigen reputatie/positie, positie van de werkgever of andere 
belangenorganisaties of verwerven van erkenning. 

• Bijzondere en unieke expertise op (deel)gebied waar het advies/richtlijn zich 
op richt die mogelijkheden biedt voor 'vermarkting'. Dit kan een medisch 
product, procedure of interventie zijn, maar ook een nieuw theoretisch concept 
of model, of vernieuwde aanpak van organisatie en logistiek. 

• Boegbeeldfunctie bij een patiënten- of beroepsorganisatie. 
 

Geen 



5 

Overige belangen 

Zijn er voor het overige bij u ofin uw omgeving nog belangen die, als ze bekend 
worden u, uw omgeving of de organisatie in verlegenheid kunnen brengen? 

Geen 

Ondergetekende 

I. Verklaart kennis te hebben genomen van de Code ter
voorkoming van oneigenlijke beïnvloeding door
belangenverstrengeling;

II. Verklaart naar eer en gewetè n hierboven een opsomming te
hebben gegeven van alle relevante relaties en belangen die hij/zij
heeft;

III. Verklaart het direct te zullen melden indien er tussentijds sprake
is van wijzigingen in de gemelde belangen.

Handtekening beoogd commissielid 

Datum 

March 12, 2021 
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V

Oordeel (in te vullen door verzoekende organisatie) 

Naam lid 

Prof. dr. ir. Ronald P. Mensink 

Commissie 

042 Voeding 

geen belemmeringen voor deelname aan commissie. 

deelname aan commissie onder de volgende voorwaarde: dat betrokkene zich uit de beraadslaging 

terugtrekt bij behandeling en besluitvorming van 

  deelname aan commissie onder een andere voorwaarde, namelijk zie hieronder bij *) 

geen deelname aan commissie mogelijk, maar inbreng van gewenste expertise in commissie 
mogelijk door middel van hoorprocedure bij de behandeling en besluitvorming van het dossier. 

geen deelname aan commissie mogelijk in verband met inschatting van te hoog risico op 
oneigenlijke beïnvloeding. 

Naam: Prof.dr. J.M. Geleijnse; Mr. M. Stupar

Functie; Vicevoorzitter Gezondheidsraad; Algmeen Secretaris Gezondheidsraad

Datum: getekend door bestuur op 18 mei 2021

March 12, 2021 

Paraaf: 

Toelichting (optioneel) 
*) deelname aan de commissie Voeding (042) onder de voorwaarde dat de betrokkene actief 
melding maakt van belangen (zoals vermeld bij extern gefinancierd onderzoek), als in de 
vergadering onderwerpen aan de orde zijn waarbij deze belangen een rol kunnen spelen. De 
voorzitter van de commissie bepaalt, desgewenst in overleg met het bestuur van de 
Gezondheidsraad, of de betreffende belangen gevolgen hebben voor de positie van betrokkene bij 
het betreffende adviesproces. 
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Nadere toelichting relaties en belangen (optioneel) 



1  

Belangenverklaring 
behorend bij de Code ter voorkoming van oneigenlijke beïnvloeding door belangenverstrengeling 

 
 

In het kader van de Code ter voorkoming van oneigenlijke beïnvloeding door 
belangenverstrengeling wordt alle beoogd betrokkenen bij de totstandkoming van 
wetenschappelijke adviesrapporten en richtlijnen voor de gezondheidszorg in 
Nederland gevraagd onderstaande verklaring in te vullen, te ondertekenen en te 
retourneren. 

 
De verklaring bevat vragen over uw huidige werkkring en nevenfuncties en over 
directe en indirecte belangen die kunnen leiden tot oneigenlijke beïnvloeding. Bij de 
beoordeling speelt mede een rol of de schijn van belangenverstrengeling kan 
ontstaan. Dat kan namelijk zowel beschadigend zijn voor het gezag van het advies of 
de richtlijn als voor uw eigen reputatie. Als u twijfelt of u een bepaalde affiliatie moet 
melden, vraagt u zich dan af hoe deze op het algemene publiek zou overkomen. 
Uitgebreidere toelichting is te vinden in de code. 

 
U wordt verzocht alle vragen te beantwoorden. Is het gevraagde voor u niet van 
toepassing, geef dat dan aan. Bij gebrek aan invulruimte in de tekstvakken kunt u 
gebruik maken van de ruimte op pagina 7. 

 
Het formulier zal na beoordeling openbaar worden gemaakt. 



Persoonlijke gegevens aanvrager 

2 

Commissie 

Naam lid 

Voeding en Voedingsaanbevelingen voor zwangere vrouwen 

Prof. dr. C.D.A. Stehouwer 

Hoofdfunctie(s) 
Graag functienaam en werkgever vermelden en bij meerdere functies de omvang per 
functie. 

Hoogleraar-afdelingshoofd lnterne Geneeskunde, Maastricht Universitair Medisch 
Centrum+, Maastricht 

Nevenwerkzaamheden 
Graag kort per functie de werkzaamheden vermelden en of deze betaald of onbetaald 
zijn. 

Stichting 
-ter bevordering van het wetenschappelijk onderwijs en onderzoek lnwendige
Geneeskunde: voorzitter; onbetaald
-Jules Coenegracht; bestuurslid; onbetaald
-de drie lichten; voorzitter; onbetaald
-diabetesplatform nederland; voorzitter; onbetaald
Leerboek lnterne Geneeskunde, hoofdredacteur; betaaid (royalties)

Lid, bestuur European Association for the Study of Diabetes (onbetaald) 
Lid, bestuur (Europese) Biomedical Alliance (onbetaald) 



Persoonlijke financiële belangen 

3 

Hierbij gaat het om de vraag of (een bepaalde uitkomst van) het advies of de 
richtlijn u op welke manier dan ook financieel voordeel kan opleveren. 

Voorbeelden: 
• Dienstverband bij een bedrijf dat opereert op het gebied waar het advies/de

richtlijn zich op richt.
• Betaald adviseurschap in het bedrijfsleven of bij een belangenorganisatie.
• Directe financiële belangen in een bedrijf (aandelen of opties).
• Eigendom van een patent of product.

2020 als 2018 
2019 als 2018 
2018 consultancy op gebied van diabetes en hartvaatziekten: MSD; Novo Nordisk; 
AstraZeneca · Boerhringer-lngelheim 
• 2017 consultancy op gebIed van diabetes en hartvaatziekten: Astra-Zeneca BV;
Novo Nordisk BV; Bayer
• 2016 geen consultancy
• 2015 consultancy diabetes en hartvaatziekten: Boehringer lngelheim BV; Navo
Nordisk
BV; MSD
alle bovenstaande consultancies zijn incidenteel

Persoonlijke relaties 

Zijn er mensen uit uw directe omgeving die baat kunnen hebben bij een bepaalde 
uitkomst van het advies? Denk bijvoorbeeld aan eerstegraads familieleden, partner, 
vrienden en naaste collega’s. 

Geen. 



Extern gefinancierd onderzoek 

4 

Hier gaat het om deelname aan onderzoek dat wordt gefinancierd door 
(semi)overheid, fondsen of industrie, waarbij de financier belangen kan hebben bij 
(een bepaalde uitkomst van) het advies of de richtlijn. 

Geen. 

Intellectuele belangen en reputatie 

Hiervan kan sprake zijn als u baat hebt bij (een bepaalde uitkomst van) het advies of 
de richtlijn, zonder dat die financieel van aard is. Denk bijvoorbeeld aan intellectueel 
gewin of erkenning. 

Voorbeelden: 
• Intellectueel eigendom dat meer bekendheid krijgt door het werk van de

commissie.

• Bescherming van de eigen reputatie/positie, positie van de werkgever of andere
belangenorganisaties of verwerven van erkenning.

• Bijzondere en unieke expertise op (deel)gebied waar het advies/richtlijn zich
op richt die mogelijkheden biedt voor ‘vermarkting’. Dit kan een medisch
product, procedure of interventie zijn, maar ook een nieuw theoretisch concept
of model, of vernieuwde aanpak van organisatie en logistiek.

• Boegbeeldfunctie bij een patiënten- of beroepsorganisatie.

Geen. 



Overige belangen 

5 

Zijn er voor het overige bij u of in uw omgeving nog belangen die, als ze bekend 
worden u, uw omgeving of de organisatie in verlegenheid kunnen brengen? 

Nee. 

Ondergetekende 

I. Verklaart kennis te hebben genomen van de Code ter
voorkoming van oneigenlijke beïnvloeding door
belangenverstrengeling;

II. Verklaart naar eer en geweten hierboven een opsomming te
hebben gegeven van alle relevante relaties en belangen die hij/zij
heeft;

III. Verklaart het direct te zullen melden indien er tussentijds sprake is
van wijzigingen in de gemelde belangen.

Handtekening beoogd commissielid 

Datum 

28.02.2021 



Oordeel (in te vullen door verzoekende organisatie) 

6 

Naam lid 

Prof. dr. C.D.A. Stehouwer 

Commissie 

Voeding en Voedingsaanbevelingen voor zwangere vrouwen 

geen belemmeringen voor deelname aan commissie. 

deelname aan commissie onder de volgende voorwaarde: dat betrokkene zich uit 
de beraadslaging terugtrekt bij behandeling en besluitvorming van 

V    deelname aan commissie onder een andere voorwaarde, namelijk zie hieronder *) 

geen deelname aan commissie mogelijk, maar inbreng van gewenste expertise in 
commissie mogelijk door middel van hoorprocedure bij de behandeling en 
besluitvorming van het dossier. 

geen deelname aan commissie mogelijk in verband met inschatting van te hoog risico 
op oneigenlijke beïnvloeding. 

Naam: Prof.dr. J.M. Geleijnse; Mr. M. Stupar

Functie: Vicevoorzitter Gezondheidsraad; Algemeen Secretaris Gezondheidsraad

Datum: getekend door bestuur op 18 mei 2021 

28.02.2021 

Paraaf:

Toelichting (optioneel) 
*) deelname aan de commissie Voeding (042) en de ad hoc commissie 
Voedingsaanbevelingen voor zwangere vrouwen (060-1) onder voorwaarde dat de 
betrokken actief  melding maakt van belangen (zoals vermeld bij persoonlijke 
financiële belangen), als in een vergadering onderwerpen aan de orde zijn waarbij 
deze een rol kunnen spelen. De voorzitter bepaalt, desgewenst in overleg met het 
bestuur van de Gezondheidsraad, of de betreffende belangen gevolgen hebben voor 
de positie van de betrokkene bij het betreffende adviesproces. 
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Nadere toelichting relaties en belangen (optioneel) 



Belangenverklaring
behorend bij de Code ter voorkoming van oneigenlijke beïnvloeding door belangenverstrengeling

In het kader van de Code ter voorkoming van oneigenlijke beïnvloeding door
belangenverstrengeling wordt alle beoogd betrokkenen hij de totstandkoming van
wetenschappelijke adviesrapporten en richtlijnen voor de gezondheidszorg in
Nederland gevraagd onderstaande verklaring in te vullen, te ondertekenen en te
ce tourneren.

De veridaring bevat vragen over uw lundige werkkring en nevenfuncties en over
directe en indirecte belangen die kunnen leiden tot oneigenlijke beïnvloeding. Bij de
beoordeling speelt mede een rol of de schijn van belangenverstrengeling kan
ontstaan. Dat kan namelijk zowel beschadigend zijn voor het gezag van het advies of
de richtlijn als voor uw eigen reputatie. Als u twijfelt of u een bepaalde affiliatie moet
melden, vraagt u zich dan af hoe deze op het algemene publiek zou overkomen.
Uitgebreidere toelichting is te vinden in de code.

U wordt verzocht alle vragen te beantwoorden. Is het gevraagde voor u niet van
toepassing, geef dat dan aan. Bij gebrek aan invulruimte in de tekstvakken kuntu
gebruik maken van de ruimte op pagina 7.

Het formulier zal na beoordeling openbaar worden gemaakt.



Persoonlijke gegevens aanvrager 

Commissie 042 Voeding 

Naam lid Mw. prof. dr. ir. M. Visser 

Hoofdfunctie(s) 

Graag functienaam en werkgever vermelden en bij meerdere functies de omvang per 

functie. 

Hoogleraar Gezond Ouder Worden, afdeling Gezondheidswetenschappen, Vrije 
Universiteit Amsterdam. 

Nevenwerkzaamheden 

Graag kort per Jimctie de werkzaamheden vermelden en of deze betaald of onbetaald 
zijn. 

- Lid Wetenschappelijke Adviesraad (WAR) Stuurgroep Ondervoeding, onbetaald.
- Lid Commissie van Toezicht en Beoordeling Voedingswetenschappen (CTB), benoemd
door het Bestuur van de SMBWO na raadplegen van het bestuur van de Nederlandse
Academie van Voedingswetenschappen (NAV), onbetaald.

2 



Persoonlijke financiële belangen

Hierbij gaat het om de vraag of (een bepaalde uitkomst van) het advies ofde
richtlijn u op welke manier dan ook financieel voordeel kan opleveren.

Voorbeelden:

• Dienstverband bij een bedrijfdatopereertop het gebied waar het advies/de
richtlijn zich op richt.

• Betaald adviseurschap in het bedrijfsleven of bij een belangenorganisatie.
• Directe financiële belangen in een bedrijf (aan delen ofopties).
• Eigendom van een patent ofproduct.

NVT

Persoonlijke relaties

Zijn er mensen uit uw directe omgeving die baat kunnen hebben bij een bepaalde
uitkomst van het advies? Denk bijvoorbeeld aan eerstegraads familieleden, partner.
vrienden en naaste collegas.

NVT



Extern gefinancierd onderzoek

Flier gaat het om deelname aan onderzoek dat wordt gefinancierd door
(semijoverheid, fondsen of industrie, waarbij de financier belangen kan hebben bij
(een bepaalde uitkomst van) het advies of de richtlijn.

Uitvoer van onderzoek gefinancieerd door Europese Commissie (KP7 en
Horizon2O2O), Joint Programming Initiative a Healthy Diet for a Healthy Life, ZonMw,
en Amsterdam Public Health research institute.

Intellectuele belangen en reputatie

Hiervan kan sprake zijn als u baat hebt bij (een bepaalde uitkomst van) het advies of
de richtlijn, zonder dat die financieel van aard is. Denk bijvoorbeeld aan intellectueel
gewin of erkenning.

Voorbeelden:

• Intellectueel eigendom dat meer bekendheid krijgt door het werk van de
commissie.

• Bescherming van de eigen reputatie/positie, positie van de werkgever ofandere

belangenorganisaties ofverwerven van erkenning.

• Bijzondere en unieke expertise op (deeijgebicd waar het advies/richtlijn zich
op richt die mogelijkheden biedt voor ‘vermarkting Dit kon een medisch

product, procedure of inteiventie zijn, moor ook een nieuw theoretisch concept

of model, ofvernieuwde aanpak van organisatie en logistiek.

• Boeg beeldfunctie bij een patiënten- ofberoepsorganisatie.

NVT

4



Overige belangen 

Zijn er voor het overige bij u of in uw omgeving nog belangen die, als ze bekend 
worden u, uw omgeving of de organisatie in verlegenheid kunnen brengen? 

NVT 

Ondergetekende 

1. Verklaart kennis te hebben genomen van de Code ter
voorkoming van oneigenlijke beïnvloeding door
belangenverstrengeling;

II. Verklaart naar eer en geweten hierboven een opsomming te
hebben gegeven van alle relevante relaties en belangen die hij/zij
heeft;

111. Verklaart het direct te zullen melden indien er tussentijds sprake is
van wijzigingen in de gemelde belangen.

Han " beoogd '°mmlssielid 

Datum 

17 mei 2018 

5 

Besproken in bestuur op 18 mei 2021; er zijn geen wijzigingen ten opzichte van 17 mei 2018. De 
handtekeningen van het bestuur staan vermeld op pagina 7 van dit document. 



Oordeel (in te vullen door verzoekende organisatie) 

Naam lid 

Mw. prof. dr. ir. M. Visser 

Commissie 

042 Voeding 

ef,een belemmeringen voor deelname aan commissie. 

□ 

□ 

□ 

deelname aan commissie onder de volgende voorwaarde: dat betrokkene zich uit 
de beraadslaging terugtrekt bij behandeling en besluitvorming van 

deelname aan commissie onder een andere voorwaarde, namelijk 

geen deelname aan commissie mogelijk, maar inbreng van gewenste expertise 
in commissie mogelijk door middel van hoorprocedure bij de behandeling en 
besluitvorming van het dossier. 

geen deelname aan commissie mogelijk in verband met inschatting van te hoog 
risico op oneigenlijke beïnvloeding. 

Naam IA/', /rJ--, � 9 �
Functie V<2.-

l/VlC W� 

oJc5 M,AJ \

Datum HoJ.tdJ 
17 FHQi 2Q.18 

Paraaf 

Toelichting (opti�() 

/2 - t - I �

6 



Nadere toelichting relaties en belangen (optioneel]

7

Naam: Prof.dr. J.M. Geleijnse; Mr. M. Stupar

Functie: Vicevoorzitter Gezondheidsraad; Algemeen Secretaris Gezondheidsraad 

Datum: 18 mei 2021

Paraaf/handtekening:

/ toelichting Bestuur





1  

Belangenverklaring 
behorend bij de Code ter voorkoming van oneigenlijke beïnvloeding door belangenverstrengeling 

 
 

In het kader van de Code ter voorkoming van oneigenlijke beïnvloeding door 
belangenverstrengeling wordt alle beoogd betrokkenen bij de totstandkoming van 
wetenschappelijke adviesrapporten en richtlijnen voor de gezondheidszorg in 
Nederland gevraagd onderstaande verklaring in te vullen, te ondertekenen en te 
retourneren. 

 
De verklaring bevat vragen over uw huidige werkkring en nevenfuncties en over 
directe en indirecte belangen die kunnen leiden tot oneigenlijke beïnvloeding. Bij de 
beoordeling speelt mede een rol of de schijn van belangenverstrengeling kan 
ontstaan. Dat kan namelijk zowel beschadigend zijn voor het gezag van het advies of 
de richtlijn als voor uw eigen reputatie. Als u twijfelt of u een bepaalde affiliatie moet 
melden, vraagt u zich dan af hoe deze op het algemene publiek zou overkomen. 
Uitgebreidere toelichting is te vinden in de code. 

 
U wordt verzocht alle vragen te beantwoorden. Is het gevraagde voor u niet van 
toepassing, geef dat dan aan. Bij gebrek aan invulruimte in de tekstvakken kunt u 
gebruik maken van de ruimte op pagina 7. 

 
Het formulier zal na beoordeling openbaar worden gemaakt. 



2  

Hoofdfunctie(s) 
Graag functienaam en werkgever vermelden en bij meerdere functies de omvang per 
functie. 

Persoonlijke gegevens aanvrager 
 
 

Commissie 

Naam lid 

042 Voeding 

 
 
 
 

Hoogleraar Humane Biologie, Vakgroep Humane Biologie, Maastricht University 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nevenwerkzaamheden 
Graag kort per functie de werkzaamheden vermelden en of deze betaald of onbetaald 
zijn. 

 
Projectleider Top Institute Food and Nutrition, Public-private partnership of academia and 
Food industry, project Glucose control in relation to mental and physical performance and 
well-being Period, 2017 - 2022, (onbetaald) 
Chair Expert group International Life Sciences Institute (ILSI), on Short chain fatty acids 
and metabolic health, 2017-nu (onbetaald) 
Scientific Advisor Carbohydrate Task Force, International Life Sciences Institute (ILSI) 
Europe, 2018-nu (onbetaald) 
Member Scientific Committee Netherlands Organisation for Scientific research: Veni 
committee (2015-present, vacatiegeld) 
Chief Specialty editor Nutrition and Metabolism, Frontiers in Nutrition (2019-present, 
honorarium). 
Member editorial board Journal of Clinical Endocrinology and Metabolism (2020-present, 
honorarium) 

Prof dr ir Ellen E Blaak 
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Persoonlijke financiële belangen 

Hierbij gaat het om de vraag of (een bepaalde uitkomst van) het advies of de 
richtlijn u op welke manier dan ook financieel voordeel kan opleveren. 

 
Voorbeelden: 
• Dienstverband bij een bedrijf dat opereert op het gebied waar het advies/de 

richtlijn zich op richt. 
• Betaald adviseurschap in het bedrijfsleven of bij een belangenorganisatie. 
• Directe financiële belangen in een bedrijf (aandelen of opties). 
• Eigendom van een patent of product. 

 
Aanvrager (tezamen met voedingsindustrie) en uitvinder van 3 patenten gerelateerd 
aan de gezondheidseffecten van voedingsvezels 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Persoonlijke relaties 

Zijn er mensen uit uw directe omgeving die baat kunnen hebben bij een bepaalde 
uitkomst van het advies? Denk bijvoorbeeld aan eerstegraads familieleden, partner, 
vrienden en naaste collega’s. 

 
nee 



4  

Extern gefinancierd onderzoek 

Hier gaat het om deelname aan onderzoek dat wordt gefinancierd door 
(semi)overheid, fondsen of industrie, waarbij de financier belangen kan hebben bij 
(een bepaalde uitkomst van) het advies of de richtlijn. 

 
-TKI Health Holland project: The 12-week impact of a mixed-fiber product on insulin 
sensitivity in obese, insulin resistant individuals: a randomized, placebo-controlled 
trial (sept 2020-sept-2022) 
-NWO-ENWPPS project 'Carbosupport' ‘Defining carbohydrate formulations to steer 
gut microbiota and colonic fermentation processes to support metabolic, immune and 
mental health’ (January 2021-jan 2026) 
-NWO-carbohydrate competence center: research consortium of academia and 
Food industry: the health effects of dietary fiber related short chain fatty acids (Juli 
2016 - Dec 2020) 
-NWO-carbohydrate competence center: research consortium of academia and 
industries: Carbohydrate-induced resilience of the gut microbiota after exposure to 
antibiotics (September 2018 - September 2022) 
-Top Institute Food and Nutrition, Public-private partnership of academia and Food 
industry: Glucose control in relation to mental and physical performance and 
well-being, Period 2017 -2022 
-EU 8th framework programme SWEET: Sweeteners and sweetness enhancers: 
Impact on health, obesity, safety and sustainability (2018-2023) 

 
 
 

Intellectuele belangen en reputatie 

Hiervan kan sprake zijn als u baat hebt bij (een bepaalde uitkomst van) het advies of 
de richtlijn, zonder dat die financieel van aard is. Denk bijvoorbeeld aan intellectueel 
gewin of erkenning. 

Voorbeelden: 
• Intellectueel eigendom dat meer bekendheid krijgt door het werk van de 

commissie. 

• Bescherming van de eigen reputatie/positie, positie van de werkgever of andere 
belangenorganisaties of verwerven van erkenning. 

• Bijzondere en unieke expertise op (deel)gebied waar het advies/richtlijn zich 
op richt die mogelijkheden biedt voor ‘vermarkting’. Dit kan een medisch 
product, procedure of interventie zijn, maar ook een nieuw theoretisch concept 
of model, of vernieuwde aanpak van organisatie en logistiek. 

• Boegbeeldfunctie bij een patiënten- of beroepsorganisatie. 
 

Onderzoek naar de gezondheidseffecten van vezels wat aanleiding heeft gegeven tot 
3 patenten 
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Overige belangen 

Zijn er voor het overige bij u of in uw omgeving nog belangen die, als ze bekend 
worden u, uw omgeving of de organisatie in verlegenheid kunnen brengen? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ondergetekende 

I. Verklaart kennis te hebben genomen van de Code ter 
voorkoming van oneigenlijke beïnvloeding door 
belangenverstrengeling; 

II. Verklaart naar eer en geweten hierboven een opsomming te 
hebben gegeven van alle relevante relaties en belangen die hij/zij 
heeft; 

III. Verklaart het direct te zullen melden indien er tussentijds sprake is 
van wijzigingen in de gemelde belangen. 

 
 
 

Handtekening beoogd commissielid 
 

E.Blaak 
 

Digitally signed by E.Blaak 
DN: cn=E.Blaak, o, ou, 
email=e.blaak@maastrichtunversity.nl, c=NL 
Date: 2020.09.23 15:56:54 +02'00' 

 

Datum 
 

23 sept 2020 

mailto:email%3De.blaak@maastrichtunversity.nl
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Oordeel (in te vullen door verzoekende organisatie) 

Naam lid 

 Prof dr ir Ellen E Blaak 

Commissie 

geen belemmeringen voor deelname aan commissie. 

deelname aan de commissie Voeding onder de voorwaarde dat betrokkene actief 
melding maakt van belangen [zoals vermeld bij persoonlijke financiële belangen 
[patenten], nevenwerkzaamheden of extern gefinancierd onderzoek) als in de 
vergadering onderwerpen aan de orde zijn, waarbij deze belangen een rol spelen. 
De commissievoorzitter bepaalt, desgewenst in overleg met de leiding van de 
Gezondheidsraad, of de betreffende belangen gevolgen hebben voor de positie van 
de betrokkene bij het adviesproces ter zake 

deelname aan commissie onder een andere voorwaarde, namelijk 

geen deelname aan commissie mogelijk, maar inbreng van gewenste expertise 
in commissie mogelijk door middel van hoorprocedure bij de behandeling en 
besluitvorming van het dossier. 

geen deelname aan commissie mogelijk in verband met inschatting van te hoog 
risico op oneigenlijke beïnvloeding. 

Naam 

Prof. Dr. B.J. Kullberg; Mr. M. Stupar 

Functie 

Voorzitter Gezondheidsraad; Algemeen Secretaris Gezondheidsraad 

Datum 

10 november 2020 

Paraaf 

Prof. Dr. B.J. Kullberg;.    Mr. M. Stupar 

Toelichting (optioneel) 

042 Voeding 

✔



7  

Nadere toelichting relaties en belangen (optioneel) 



1 

Het formulier zal na beoordeling openbaar worden gemaakt. 

Belangenverklaring 



2 

Persoonlijke gegevens aanvrager 
Commissie Naam lid 

Nevenwerkzaamheden 
Graag kort per functie de werkzaamheden vermelden en of deze betaald of onbetaald 
zijn. 

-Kaderhuisarts diabetes en als zodanig freelance medisch adviseur HONK
(huisartsorganisatie Noord-Kennemerland, 2 uur per maand (betaald)

-Lid van de NDF werkgroep voedingsrichtlijn 2020, 1 uur per week (onbetaald)

-Lid van het NDF-platform dat zich gaat bezighouden met de implementatie van de
NDF-voedingsrichtlijn 2020, 2 uur per maand (onbebetaald)

-Freelance medisch adviseur ExpertDoc, 1 uur per maand (betaald)
De adviezen betreffen de content van de diabetes leefstijl-app MiGuide.
De app is bestemd voor mensen met diabetes mellitus type 2. De app geeft
persoonsgerichte leefstijladviezen op het gebied van voeding, bewegen, stress en slaap.
De app maakt gebruik van gegevens uit het Huisarts Informatie Systeem (als de persoon
met diabetes daar toestemming voor heeft gegeven). De app geeft voedingsadviezen op
basis van de NDF-voedingsrichtlijn en de Richtlijnen goede voeding. De recepten van het
Voedingscentrum worden gebruikt (in overleg met het Voedingscentrum)De app
ondersteunt het persoonsgerichte jaargesprek door huisarts en praktijkondersteuner door
gebruik te maken van door het NDF ontwikkelde tools. MiGuide is gestart door PEX Life,
Expertdoc en TNO. Partners zijn: University of Twente, Maastricht University,
Thuisarts nl TNO Arts en Leefstijl

Vaste commissie Voeding (042)

Dr, H van WijlandHoofdfunctie(s) 
Graag functienaam en werkgever vermelden en bij meerdere functies de omvang per 

Huisarts, niet praktiserend. Gepensioneerd sinds januari 2016

Gastdocent Hogeschool Inholland en Breederode, 3 uur per week (betaald)
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Persoonlijke financiële belangen 
Hierbij gaat het om de vraag of (een bepaalde uitkomst van) het advies of de richtlijn u op welke manier dan ook financieel voordeel kan opleveren.    Voorbeelden: 

Dienstverband bij een bedrijf dat opereert op het gebied waar het advies/de
richtlijn zich op richt.
Betaald adviseurschap in het bedrijfsleven of bij een belangenorganisatie.
Directe financiële belangen in een bedrijf (aandelen of opties).
Eigendom van een patent of product.

Persoonlijke relaties 
 

De NDF-Voedingsrichtlijn 2020 zal gebruikt worden voor het actualiseren van de
MiGuide diabetes leefstijl-app. Dat levert mij mogelijk enkele uren advieswerk op. Dit
is niet afhankelijk van de inhoud van de richtlijn
Hetzelfde zal mogelijk gaan gelden voor de richtlijn over voeding voor mensen met
diabetes van de Gezondheidsraad

Nee
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Extern gefinancierd onderzoek 
Hier gaat het om deelname aan onderzoek dat wordt gefinancierd door (semi)overheid, fondsen of industrie, waarbij de financier belangen kan hebben bij (een bepaalde uitkomst van) het advies of de richtlijn.   

Intellectuele belangen en reputatie 
Hiervan kan sprake zijn als u baat hebt bij (een bepaalde uitkomst van) het advies of de richtlijn, zonder dat die financieel van aard is. Denk bijvoorbeeld aan intellectueel gewin of erkenning.  Voorbeelden: 

Intellectueel eigendom dat meer bekendheid krijgt door het werk van de
commissie.

Bescherming van de eigen reputatie/positie, positie van de werkgever of andere
belangenorganisaties of verwerven van erkenning.

Bijzondere en unieke expertise op (deel)gebied waar het advies/richtlijn zich
op richt die mogelijkheden biedt voor

Boegbeeldfunctie bij een patiënten- of beroepsorganisatie.

Nee

Nee



Overige belangen 

Zijn er voor het overige bij u of in uw omgeving nog belangen die, als ze bekend 
worden u, uw omgeving of de organisatie in verlegenheid kunnen brengen? 

Nee 

Ondergetekende 

I. Verklaart kennis te hebben genomen van de Code ter
voorkoming van oneigenlijke beïnvloeding door
belangenverstrengeling;

II. Verklaart naar eer en geweten hierboven een opsomming te
hebben gegeven van alle relevante relaties en belangen die hij/zij
heeft;

III. Verklaart het direct te zullen melden indien er tussentijds sprake is
van wijzigingen in de gemelde belangen.

Handtekening beoogd commissielid 

Datum 

31-05-2020
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Oordeel (in te vullen door verzoekende organisatie) 
Naam lid 
Commissie 

Paraaf 
Toelichting (optioneel) 

Dr. H. van Wijland

*Deelname aan de werkgroep Diabetes van de commissie Voeding, als structureel
geraadpleegd deskundige onder voorwaarde dat betrokkene actief melding maakt
van belangen als in een vergadering onderwerpen aan de orde zijn waarbij deze
belangen een rol kunnen spelen. De commissievoorzitter bepaalt, desgewenst in
overleg met de leiding, of de betreffende belangen gevolgen hebben voor de positie
van betrokkene bij het adviesproces ter zake.

✔

Vaste commissie Voeding (042)

geen belemmeringen voor deelname aan commissie. 
 

* zie toelichtingdeelname aan commissie onder een andere voorwaarde, namelijk 
 

 

 

Naam 
Prof.dr. J.M. Geleijnse mr. M. StuparFunctie 
Vicevoorzitter Algemeen secretaris a.i.Datum 

24 juni 2020 24 juni 2020
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Nadere toelichting relaties en belangen (optioneel) 
Nevenwerkzaamheden

-Kaderhuisarts diabetes en als zodanig freelance medisch adviseur HONK
(huisartsorganisatie Noord-Kennemerland, 2 uur per maand (betaald)

-Lid van de NDF werkgroep voedingsrichtlijn 2020, 1 uur per week (onbetaald)

-Lid van het NDF-platform dat zich gaat bezighouden met de implementatie van de
NDF-voedingsrichtlijn 2020, 2 uur per maand (onbebetaald)

-Freelance medisch adviseur ExpertDoc, 1 uur per maand (betaald)
De adviezen betreffen de content van de diabetes leefstijl-app MiGuide.
De app is bestemd voor mensen met diabetes mellitus type 2. De app geeft
persoonsgerichte leefstijladviezen op het gebied van voeding, bewegen, stress en
slaap. De app maakt gebruik van gegevens uit het Huisarts Informatie Systeem (als
de persoon met diabetes daar toestemming voor heeft gegeven). De app geeft
voedingsadviezen op basis van de NDF-voedingsrichtlijn en de Richtlijnen goede
voeding. De recepten van het Voedingscentrum worden gebruikt (in overleg met het
Voedingscentrum)De app ondersteunt het persoonsgerichte jaargesprek door
huisarts en praktijkondersteuner door gebruik te maken van door het NDF
ontwikkelde tools. MiGuide is gestart door PEX Life, Expertdoc en TNO. Partners zijn:
University of Twente, Maastricht University, Thuisarts.nl, TNO, Arts en Leefstijl
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Belangenverklaring 
behorend bij de Code ter voorkoming van oneigenlijke beïnvloeding door belangenverstrengeling 

 
 

In het kader van de Code ter voorkoming van oneigenlijke beïnvloeding door 
belangenverstrengeling wordt alle beoogd betrokkenen bij de totstandkoming van 
wetenschappelijke adviesrapporten en richtlijnen voor de gezondheidszorg in 
Nederland gevraagd onderstaande verklaring in te vullen, te ondertekenen en te 
retourneren. 

 
De verklaring bevat vragen over uw huidige werkkring en nevenfuncties en over 
directe en indirecte belangen die kunnen leiden tot oneigenlijke beïnvloeding. Bij de 
beoordeling speelt mede een rol of de schijn van belangenverstrengeling kan 
ontstaan. Dat kan namelijk zowel beschadigend zijn voor het gezag van het advies of 
de richtlijn als voor uw eigen reputatie. Als u twijfelt of u een bepaalde affiliatie moet 
melden, vraagt u zich dan af hoe deze op het algemene publiek zou overkomen. 
Uitgebreidere toelichting is te vinden in de code. 

 
U wordt verzocht alle vragen te beantwoorden. Is het gevraagde voor u niet van 
toepassing, geef dat dan aan. Bij gebrek aan invulruimte in de tekstvakken kunt u 
gebruik maken van de ruimte op pagina 7. 

 
Het formulier zal na beoordeling openbaar worden gemaakt. 
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Hoofdfunctie(s) 
Graag functienaam en werkgever vermelden en bij meerdere functies de omvang per 
functie. 

Persoonlijke gegevens aanvrager 
 
 

Commissie 

Naam lid 

042 
 

Kirsten A.C. Berk 

 
 
 
 

Postdoc onderzoeker afdeling Dietetiek, Inwendige Geneeskunde, Erasmus MC, 
Rotterdam (0,44 fte) 
Dietist diabetesteam/leefstijl, afdeling Dietetiek, Inwendige Geneeskunde, Erasmus MC, 
Rotterdam (0,44 fte) 
Docent deeltijdopleiding Voeding en Dietetiek Haagse Hogeschool (0,1 fte) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nevenwerkzaamheden 
Graag kort per functie de werkzaamheden vermelden en of deze betaald of onbetaald 
zijn. 

 
- Docent post HBO voeding bij diabetes, Hogeschool van Arnhem en Nijmegen (betaald) 
- Invited speaker op diverse congressen/nascholingen over voeding en diabetes, oa via 
PitActief, DCN, Health Investment, Olio communications (betaald). 
- Wetenschappelijk redacteur Voeding&Visie (deels betaald) 
- Co-auteur kinderboek: Berk KA, Houweling B, Kleefstra N: ‘Etenstijd’ ISBN 
9789082491418| publisher Uitgeverij Langerhans (onbetaald) 
- Begeleidingscommissie wetenschapswinkel WUR (betaald) 
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Persoonlijke financiële belangen 

Hierbij gaat het om de vraag of (een bepaalde uitkomst van) het advies of de 
richtlijn u op welke manier dan ook financieel voordeel kan opleveren. 

 
Voorbeelden: 
• Dienstverband bij een bedrijf dat opereert op het gebied waar het advies/de 

richtlijn zich op richt. 
• Betaald adviseurschap in het bedrijfsleven of bij een belangenorganisatie. 
• Directe financiële belangen in een bedrijf (aandelen of opties). 
• Eigendom van een patent of product. 

 
geen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Persoonlijke relaties 

Zijn er mensen uit uw directe omgeving die baat kunnen hebben bij een bepaalde 
uitkomst van het advies? Denk bijvoorbeeld aan eerstegraads familieleden, partner, 
vrienden en naaste collega’s. 

 

geen 
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Extern gefinancierd onderzoek 

Hier gaat het om deelname aan onderzoek dat wordt gefinancierd door 
(semi)overheid, fondsen of industrie, waarbij de financier belangen kan hebben bij 
(een bepaalde uitkomst van) het advies of de richtlijn. 

- 2021: Stichting Achmea Gezondheidszorg 'innovatieve leefstijlbehandeling voor
mensen met diabetes type 2'
- 2020: NWO take-off 1 haalbaarheidssubsidie 'U-diet project' (app voor mensen met
type 2 diabetes)
- 2020: Cambridge Weight Plan B.V. funding of meal replacement products for the
E-DIET trial.
- 2019-2020: SoFoKleS Sociaal Fonds Kennis Sector 'Gezond pres(en)teren:
nudgingsacties in bedrijfsrestaurants Erasmus MC'
- 2018: European Institute of Innovation and Technology (EIT food) Global Food
Venture Program scholarship travel expenses short research visits
- 2014-2019: Masquelliers' OPC 'Use of monomeric and oligomeric flavanols in the
dietary management of patients with type 2 diabetes and microalbuminuria (FLAVA
trial)'
- 2014-2015 Diabetes Research Foundation ('diabetesfonds') Innovation grant 'the
implementation of an effective very low-calorie diet intervention for people with type 2
diabetes'

Intellectuele belangen en reputatie 

Hiervan kan sprake zijn als u baat hebt bij (een bepaalde uitkomst van) het advies of 
de richtlijn, zonder dat die financieel van aard is. Denk bijvoorbeeld aan intellectueel 
gewin of erkenning. 

Voorbeelden: 
• Intellectueel eigendom dat meer bekendheid krijgt door het werk van de

commissie.

• Bescherming van de eigen reputatie/positie, positie van de werkgever of andere
belangenorganisaties of verwerven van erkenning.

• Bijzondere en unieke expertise op (deel)gebied waar het advies/richtlijn zich
op richt die mogelijkheden biedt voor ‘vermarkting’. Dit kan een medisch
product, procedure of interventie zijn, maar ook een nieuw theoretisch concept
of model, of vernieuwde aanpak van organisatie en logistiek.

• Boegbeeldfunctie bij een patiënten- of beroepsorganisatie.

Binnen het U-diet project (haalbaarheidsproject NWO) toetsen wij de haalbaarheid 
van het vermarkten van een dienst waarin wij met behulp van een app en 
groepsbijeenkomsten mensen met diabetes type 2 en overgewicht begeleiden op het 
gebied van hun dieet en leefstijl. De dieetinterventie die hierbij gebruikt zal worden is 
een very low-calorie diet welke opgebouwd wordt naar een voeding volgens de 
richtlijnen goede voeding. Er zijn geen partners vanuit de voedingsindustrie 
betrokken bij dit project. Partners zijn het Diabetes Fonds en IT bedrijf 3PO. 
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Overige belangen 

Zijn er voor het overige bij u of in uw omgeving nog belangen die, als ze bekend 
worden u, uw omgeving of de organisatie in verlegenheid kunnen brengen? 

geen 

Ondergetekende 

I. Verklaart kennis te hebben genomen van de Code ter
voorkoming van oneigenlijke beïnvloeding door
belangenverstrengeling;

II. Verklaart naar eer en geweten hierboven een opsomming te
hebben gegeven van alle relevante relaties en belangen die hij/zij
heeft;

III. Verklaart het direct te zullen melden indien er tussentijds sprake is
van wijzigingen in de gemelde belangen.

Handtekening beoogd commissielid 

31-03-2021

Datum 



6 

V 

Oordeel (in te vullen door verzoekende organisatie) 

Naam lid 

 Kirsten A.C. Berk 

Commissie Voeding: werkgroepen Diabetes en Hart- en Vaatziekten 

V

042 

geen belemmeringen voor deelname aan commissie. 

deelname aan commissie onder de volgende voorwaarde: dat betrokkene zich uit 
de beraadslaging terugtrekt bij behandeling en besluitvorming van 

 deelname aan commissie onder een andere voorwaarde, namelijk: zie *) hieronder 

geen deelname aan commissie mogelijk, maar inbreng van gewenste expertise 
in commissie mogelijk door middel van hoorprocedure bij de behandeling en 
besluitvorming van het dossier. 

geen deelname aan commissie mogelijk in verband met inschatting van te hoog 
risico op oneigenlijke beïnvloeding. 

Naam: Prof.dr. J.M. Geleijnse; Mr. M. Stupar 

Functie: Viceoorzitter Gezondheidsraad; Algemeen Secretaris Gezondheidsraad 

Datum: getekend door bestuur op 6 april 2021 

31-03-2021

Paraaf 

Toelichting (optioneel):
*) als structureel geraadpleegd deskundige voor de werkgroepen Diabetes en Hart- en 
Vaatziekten van de Commissie Voeding. Betrokkene zal actief melding maken van 
belangen bij agendering van onderwerpen (zoals genoemd bij nevenwerkzaamheden, 
extern gefinancierd onderzoek en intellectuele belangen en reputatie) waarbij deze 
een rol kunnen spelen. De commissievoorzitter bepaalt, desgewenst, in overleg met 
het bestuur, of de betreffende belangen gevolgen hebben voor de positie van 
betrokkene bij het betreffende adviesproces. 
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Nadere toelichting relaties en belangen (optioneel) 
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