
 

Bezoekadres e. info@gr.nl 

Korte Voorhout 7 t. 070 340 75 20 

2511 CW  Den Haag www.gezondheidsraad.nl Pagina 1 van 1 

Datum: 29 oktober 2020 Uw kenmerk: 1139003-164204-VGP Ons kenmerk: 1768881/CS/iv/060-1 

Telefoon: 070 340 75 20 E-mail: voorzitter@gr.nl Bijlagen: - 

 

Onderwerp: vertraging adviestraject Voedingsadviezen voor zwangere vrouwen 

 
 
Geachte staatssecretaris, 
 
Middels deze brief wil ik u informeren over de voortgang van het adviestraject 
Voedingsaanbevelingen voor zwangere vrouwen. Naar verwachting zal dit advies in het 
voorjaar van 2021 verschijnen. De huidige planning is in overleg met de waarnemer van uw 
ministerie en in afstemming met het Voedingscentrum tot stand gekomen. Op verzoek van het 
Voedingscentrum en uw ministerie is eerder al besloten om het advies Voedingsnormen voor 
vitamines en mineralen voor zwangere vrouwen tegelijk met eerder genoemd advies te 
publiceren. Dit wordt dus eveneens in het voorjaar van 2021.       
 
De GR is zich ervan bewust dat de advisering op het terrein van voeding regelmatig vertraging 
oploopt. Voedingsadviezen omvatten doorgaans veel deelonderwerpen en tijdens het 
adviestraject blijken sommige onderwerpen weerbarstiger dan van tevoren verwacht. We willen 
samen met VWS proberen te komen tot een betere voorspelbaarheid en oplevering van de 
voedingsadviezen, zo nodig in delen. We zullen hiervoor een afspraak maken. 
 
Met vriendelijke groet, 
 
 
 
prof. dr. J.M. Geleijnse, 
vicevoorzitter 
 

 

Aan de staatssecretaris van Volksgezondheid, Welzijn en 

Sport 

 


