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Boostervaccin COVID-19 voor 
volwassenen met downsyndroom 

De Gezondheidsraad adviseert volwassenen met downsyndroom een extra dosis COVID-

19-vaccin aan te bieden. Ondanks vaccinatie is deze groep namelijk onvoldoende 

beschermd tegen ernstige ziekte en sterfte door COVID-19. Dit schrijft de raad aan de 

minister van VWS. 

 

Er zijn duidelijke aanwijzingen dat gevaccineerde mensen met downsyndroom na besmetting 

met het SARS-CoV-2-virus een verhoogd risico lopen op ernstige ziekte en sterfte, vergelijkbaar 

met dat van ouderen. Daarnaast komen uit recent onderzoek aanwijzingen dat volwassenen 

met downsyndroom een lagere immuunrespons hebben na vaccinatie tegen COVID-19. Wat dit 

precies zegt over de bescherming tegen ziekte is niet bekend, omdat nog niet is vastgesteld 

welke concentratie antistoffen minimaal nodig is om het virus onschadelijk te maken.   

 

Gezien hun hogere risico op ernstige ziekte en sterfte door COVID-19 acht de 

Gezondheidsraad voor volwassenen met downsyndroom optimale bescherming door vaccinatie 

van belang. Daarom adviseert de raad deze groep een boostervaccinatie aan te bieden.  

 

De publicatie Boostervaccinatie tegen COVID-19 voor mensen met downsyndroom (nr. 43) is te 

downloaden van www.gezondheidsraad.nl.  

 

Voor vragen kunt u contact opnemen met Maarten Hagg, tel. 06 283 40 093, e-mail: 

pers@gr.nl. 
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