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Onderwerp: aanbieding adv ies Richtliinen goede voeding voor mensen met diabetes type 2

Geachte staatssecretaris,

Graag bied ik u het advies Richtlijinen goede voeding voor mensen met diabetes type 2 aan. Dit
is het eerste advies, wat ingaat op voedingsaanbewelingen bij cardiometabole aandoeningen.

In 2022 volgt er nog een advies voor mensen met hart- en vaatziekten. Het advies is te
downloaden op onze website www.gezondheidsraad.nl.

Het advies is opgesteld door de vaste Commissie Voeding en getoetst door de beraadsgroep.

Ik onderschrijf het advies van de commissie.

Met vriendelijke groet,

prof. dr. J.M. Geleijnse,
vicevoorzitter
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