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01 wetenschappelijke literatuur
De commissie heeft in PubMed, Scopus en Psycinfo gezocht naar 

wetenschappelijke publicaties over de relatie tussen ADHD en 

rijgeschiktheid. Na samenvoeging en ontdubbeling bleven 600 referenties 

over. Na screening bleken 62 daarvan relevant te zijn. De belangrijkste 

conclusies uit deze publicaties staan in de volgende tabellen. De zoek

strategieën zijn na de tabellen te vinden.

Publicaties over volwassenen
Referentie Land Conclusies
Randall 20201 Nieuw 

Zeeland
Volwassenen met ADHD rijden veiliger met medicatie

Roy 20202 USA Blijvende ADHD tijdens volwassenheid geeft grotere kans op ongelukken
Sadeghi 20203 Iran Groter risico op ongelukken bij volwassenen met ADHD
Sani 20204 Iran Groter risico op ongelukken bij volwassenen met ADHD
Bernstein 20195 USA Slechtere prestaties op rijsimulator bij volwassenen met ADHD
Sadeghi 20196 Iran Meer riscovol rijgedrag bij volwassen motorrijders met ADHD
Shaw 20197 Meer slingeren bij volwassenen met ADHD
Zamani 20198 Iran Volwassenen met ADHD begaan meer overtredingen en ongelukken, 

maar zoeken sneller op gezicht (faster visual search and spatial  
cueing performance)

Aduen 20189 USA Toenemend risico op ongelukken bij toenemende ernst ADHD bij 
volwassenen

Bron 201810 Nederland Meer alcoholconsumptie, opwinding en vijandelijkheid bij ADHD,  
met ongunstige invloed op rijden

Ulzen 201811 Ghana Meer omkoping politie en slechter rijgedrag bij volwassenen met ADHD
Valero 201812 Spanje Meer overtredingen bij volwassenen met ADHD, geen verschil tussen 

persistente en terugkerende ADHD
Safiri 201613 Iran Geen verband tussen ADHD en gebruik motorhelm bij volwassen 

motorrijders
Aduen 201514 USA Meer overtredingen en botsingen bij volwassenen met ADHD
Groom 201515 Engeland Slechter rijgedrag bij volwassenen met ADHD
Koisaari 201516 Finland Geen verschil in aantal verkeersboetes tussen groep volwassenen  

met ADHD en controlegroep
Philip 201517 Frankrijk Meer verkeersongelukken, meer slaperigheid achter stuur bij 

volwassenen met ADHD
Sadeghi 201518 Iran Grotere kans op motorongelukken bij volwassenen met ADHD, 

gerelateerd aan hyperactiviteit en impulsiviteit
Schmidt 201419 Duitsland Meer volwassenen met ADHD met verkeersovertredingen
Vingilis 201420 Canada Geen verband tussen ADHD bij volwassen bestuurders en botsingen, 

gebaseerd op zelfrapportage
Schmidt 201321 Duitsland Mensen met ADHD oververtegenwoordigd bij verkeersovertreders 

(rijden onder invloed van alcohol)
Sobanski 201322 Duitsland Verbetering rijvaardigheid volwassenen met ADHD bij gebruik 

atomoxetine
Michaelis 201223 USA Meer botsingen en verkeersovertredingen bij volwassenen met ADHD
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Publicaties over jong-volwassenen
Referentie Land Conclusies
Jong-volwassenen zonder rijbewijs
Timmermans 202024 Qatar Alleen bij mannelijke jongvolwassenen met ADHD grotere kans  

op overtredingen, niet bij vrouwelijke jongvolwassenen
Winterstein 202025 USA Grotere kans op ongelukken en overtredingen bij jongvolwassenen 

met ADHD die geen medicatie gebruiken
Curry 201926 USA Grotere kans op ongelukken bij jongvolwassenen met ADHD, 

vooral kort na halen rijbewijs, meer overtredingen
Ferro 201927 Canada Niet meer verkeersovertredingen bij jongvolwassenen met ADHD
Yuval 201928 Israël Jongvolwassenen met ADHD kijken minder om zich heen tjdens 

rijden
Fabiano 201829 USA Overschatting rijvaardigheid door jongvolwassenen met ADHD
McDonald 201830 USA Meer fouten in rijsimulator bij jongvolwassenen met ADHD
Narad 201831 USA Meer boetes bij jongvolwassenen met ADHD
Bruce 201732 Australië Beter zicht op gevaren bij jongvolwassenen met ADHD na  

gerichte training
Curry 201733 USA Meer ongelukken bij jongvolwassenen met ADHD
Merkel 201634 USA Meer ongelukken en onveilig rijgedrag bij jongvolwassenen  

met ADHD
Graziano 201535 USA Meer risicovol rijden bij jongvolwassenen met ADHD
Kingery 201536 USA Minder aandacht voor de weg en meer slingeren bij  

jongvolwassenen met ADHD
Stavrinos 201537 USA Geen verschil rijvaardigheid in simulator bij jongvolwassenen  

met ADHD, alleen meer tijd nodig om scenario te voltooien
Narad 201338 USA Meer variatie snelheid en meer slingeren in simulator bij  

jongvolwassenen met ADHD
Oliver 201239 USA Slechtere rijprestaties bij jongvolwassenen met ADHD
Jong-volwassenen met rijbewijs
Bishop 201940 USA Meer fouten bij jongvolwassenen met ADHD (leerlingbestuurders 

zonder rijbewijs)
Lidestam 201941 Zweden Minder invloed omgeving op rijsnelheid bij jongvolwassenen  

met ADHD
Johnson 201742 USA Stress en bescherming bij ouders van jongvolwassenen met  

ADHD voorspellen later risicovol rijgedrag

Reviews
Referentie Land Conclusies
Deshmuk 201943 Meer ongelukken en overtredingen bij mensen ADHD
Romo 2019 Medicatie en gedragstherapie verbeteren rijgedrag van mensen  

met ADHD
Bishop 201844 Slechter rijgedrag, meer overtredingen bij mensen met ADHD
Fuermaier 201745 Mensen met ADHD rijden gemiddeld slechter, maar er is variatie; 

medicatie verbetert rijvaardigheid
Surman 201746 Medicatie verbetert rijvaardigheid bij mensen met ADHD
Jillani 201647 Grotere kans op risicovol rijgedrag bij mensen met ADHD;  

medicatie helpt verbeteren
Vaa 201448 Grotere kans op ongelukken bij mensen met ADHD

Zoekstrategieën
PubMed

(Attention deficit hyperactivity disorder[MeSH] OR ADHD[tiab] OR ADDH[

tiab] OR ADD[tiab] OR “Attention Deficit Disorder”[tiab] OR “Attention 

Deficit Disorders with Hyperactivity”[tiab] OR “Attention Deficit Hyperacti

vity Disorder*”[tiab] OR “Attention Deficit-Hyperactivity Disorder”[tiab] OR 

“Brain Dysfunction, Minimal”[tiab] OR “Hyperkinetic Syndrome”[tiab])

AND 

(Automobile Driving[MeSH] OR Automobile Driving[tiab] OR driver 

behaviour[tiab] OR driver performance[tiab] OR driver characteristic[tiab] 

OR driv* testing[tiab] OR driv* procedures[tiab] OR driving hazard*[tiab] 

OR car driv*[tiab] OR automobile driv*[tiab] OR driver[tiab])

Gepubliceerd vanaf: 01012012

Resultaten: 365 

3 52Gezondheidsraad | Achtergronddocument Nr. 2021/11A

 Overzicht literatuur over ADHD en rijgeschiktheid | pagina 4 van 11



Scopus

TITLE-ABS-KEY(attention deficit hyperactivity disorder*) OR TITLE-ABS-

KEY(ADHD) OR TITLE(ADDH) OR TITLE(ADD) OR TITLEABS

KEY(Attention Deficit Disorder) OR TITLE-ABS-KEY(Attention Deficit 

Disorders with Hyperactivity) OR TITLE-ABS-KEY(Attention Deficit-

Hyperactivity Disorder) OR TITLEABSKEY(Brain Dysfunction, Minimal) 

OR TITLEABSKEY(Hyperkinetic Syndrome)

AND 

( ( TITLEABSKEY ( automobile  AND driving )  OR  TITLE

ABSKEY ( driver  AND behavio* )  OR  TITLEABSKEY ( driver  

AND performance )  OR  TITLEABSKEY ( driver  AND characteristic )  

OR  TITLEABSKEY ( driv*  AND testing )  OR  TITLEABSKEY ( driv*  

AND procedures )  OR  TITLEABSKEY ( driving  AND hazard* )  OR  

TITLEABSKEY ( car  AND driv* )  OR  TITLEABSKEY ( automobile  

AND driv* )  OR  TITLEABSKEY ( driver ) ) )  

Gepubliceerd vanaf: 01012012

Resultaten:254

Psycinfo

(((title: (attention deficit hyperactivity disorder*)) OR (abstract: (attention 

deficit hyperactivity disorder*)) OR (title: (ADHD)) OR (abstract: (ADHD)) 

OR (title: (ADDH)) OR (abstract: (ADDH)) OR (titel: (ADD)) OR (abstract: 

(ADD)) (title: (Attention Deficit Disorders with Hyperactivity)) OR (abstract: 

(Attention Deficit Disorders with Hyperactivity)) OR (title: (Attention Deficit-

Hyperactivity Disorder)) OR (abstract: (Attention Deficit-Hyperactivity 

Disorder)) OR (title: (Brain Dysfunction, Minimal)) OR (abstract: (Brain 

Dysfunction, Minimal)) OR (title: (Hyperkinetic Syndrome)) OR (abstract: 

(Hyperkinetic Syndrome))) OR ((Index Terms: (Attention Deficit Disorder 

with Hyperactivity))))

AND

((title: (Automobile Driving)) OR (abstract: (Automobile Driving)) OR 

(IndexTermsFilt: (Driving Behavior) OR IndexTermsFilt: (Drivers)) OR  

(title: (driver behavir*)) OR (abstract: (driver behavir*)) OR (title: (driver 

performance)) OR (abstract: (driver performance)) OR (title: (driver 

characteristic)) OR (abstract: (driver characteristic)) OR (title: (driv* 

testing)) OR (abstract: (driv* testing)) OR (title: (driv* procedures)) OR 

(abstract: (driv* procedures)) OR (title: (driving hazard*)) OR (abstract: 

(driving hazard*)) OR (title: (car driv*)) OR (abstract: (car driv*)) OR (title: 

(automobile driv*)) OR (abstract: (automobile driv*)) OR (title: (driver))  

OR (abstract: (driver))) 

Gepubliceerd vanaf: 01012012

Resultaten: 150
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02 het rapport van de 
Rijksuniversiteit Groningen

In het eerste deel van het onderzoek49 zijn psychiatrische rapporten  

van rijexamenkandidaten met ADHD onderzocht. Er zijn twee methodes 

gebruikt. Allereerst zijn de gegevens uit alle rapporten uit een willekeurige 

steekproef (n=1307 uit een totaal aantal van ongeveer 10.000) 

geautomatiseerd ingelezen, maar deze methode is niet foutloos.  

Daarom zijn er op grond van deze methode geen conclusies te trekken. 

Bij de tweede methode is een deel van de rapporten (36 van kandidaten 

die onbeperkt geschikt werden bevonden, 75 van kandidaten die beperkt 

geschikt werden bevonden en 6 van kandidaten met het oordeel ongeschikt) 

handmatig onderzocht. De conclusie was, dat wat betreft het aangeven 

van beperkingen in de geldigheidstermijn van het rijbewijs het advies van 

de psychiater en het oordeel van het CBR meestal overeen komen. 

Het tweede deel van het onderzoek was een prospectief onderzoek  

onder 40 leerlingen met ADHD. Onderzocht is of factoren konden worden 

geïdentificeerd die voorspellend zijn met betrekking tot de uitkomst van  

de rijtest. Vanwege het lage aantal deelnemers konden geen definitieve 

conclusies getrokken worden, maar wel werd een combinatie van enkele 

factoren als veelbelovend gekarakteriseerd: tijd sinds de diagnose, 

medicatiegebruik, therapietrouw en ernst van de ADHD symptomen.
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