11 januari 2021

Persbericht

Ook vaccin Modernavooral
Inzetten bij ouderen

De Gezondheidsraad adviseert het vaccintegen COVID-19 dat is ontwikkeld door
Modernavooral in te zetten bij ouderen, te beginnen bij de oudste leeftijdsgroepen.
Zowel van dit vaccin als van het vaccin van BioNTech/Pfizer zou minimaal 90% moeten
wordeningezet voor ouderen. Dat vermindert de ziektelast en de druk op de zorg. Dit
schrijft de raad aan de minister van VWS.

Op 6 januari heeft de Europese Commissie besloten het vaccintegen COVID-19 dat is
ontwikkeld door Moderna toe te laten tot de Europese markt. De minister van VWS heeft
de Gezondheidsraad gewaagd te adviseren over de inzet van het vaccin in Nederland.

Mensen van 60 jaar en ouder hebben het grootste risico op ernstige ziekte en sterfte door
COVID-19. Het vaccin van Moderna laat een zeer hoge werkzaamheid zien bij deze groep. Dit
vaccin komt in een relatief kleine hoeveelheid beschikbaar. Daarom adviseert de
Gezondheidsraad het primair en zo snel mogelijk in te zetten voor ouderen vanaf 60 jaar, te
beginnen bij de oudsten. De raad adviseert geen onderscheid te maken tussen ouderen die wel
of niet tot een medische risicogroep horen.

Vaccinatie van ouderen verlaagt de ziektelast in deze groep. Dat vermindert de druk op de zory,
omdat de toestroom van patiénten naar de ziekenhuizen en de thuiszorg afneemt en uitbraken
in zorginstellingen worden voorkomen. Het is daarom van de belang de nu beschikbare vaccins
in te zetten bij ouderen, zowel thuiswonend als in instellingen voor langdurige zorg. Van het
vaccin van Moderna en het vaccin van BioNTech/Pfizer zou minimaal 90% gereserveerd
moeten worden voor vaccinatie van ouderen, vindt de Gezondheidsraad. Dan kunnen, met de
geplande levering, in het eerste kwartaal van 2021 ruim 1,4 miljoen ouderen gevaccineerd
worden. Dit zijn wrijwel alle 75-plussers.

De raad adviseert rekening te houden met scenario’s waarin vaccins later of in kleinere
hoeveelheden beschikbaar komen dan gedacht en het vaccinatieprogramma zo in te richten dat
het mogelijk is de gekozen vaccinatiestrategie te blijven volgen.

De publicatie COVID-19-vaccinatie: Moderna-vaccin en de vaccinatiestrategie (nr. 2021/01) is
te downloaden van ww.gezondheidsraad.nl.

Voor vragen kunt u contact opnemen met Gerard van Roon, tel. 06 117 97 052, e-mail:
communicatie@ar.nl.
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