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Meer gegevens nodig over rol tbc-
vaccin bij COVID-19 

In hoeverre BCG (het vaccin tegen tuberculose) een rol zou kunnen spelen in de strijd 
tegen COVID-19 is nog onduidelijk. Op dit moment lopen diverse onderzoeken die naar 
verwachting belangrijke nieuwe inzichten zullen opleveren. De Gezondheidsraad 
adviseert de minister van VWS de uitkomsten hiervan af te wachten en de situatie daarna 
opnieuw te beoordelen.  
 

Van BCG is bekend dat het ook effect heeft op andere infecties dan tuberculose, zoals 
luchtweginfecties (zogenoemde non-specifieke effecten). Dat roept de vraag op of vaccinatie 
met BCG een beschermend effect zou kunnen hebben bij een infectie met SARS-CoV-2, het 
voor COVID-19 verantwoordelijke virus. Daarom heeft de minister van VWS aan de 
Gezondheidsraad gevraagd de stand van wetenschap hierover op te maken.  
 
De beperkte studies die er zijn suggereren dat BCG-vaccinatie een beschermend effect op 
luchtweginfecties bij volwassenen kan hebben. De beschikbare gegevens geven echter geen 
uitsluitsel over de werkzaamheid en effectiviteit van BCG-vaccinatie bij COVID-19. De veiligheid 
van de toepassing bij COVID-19 vraagt in het bijzonder aandacht, vindt de raad, omdat bij 
COVID-19 de overreactie van het immuunsysteem kan leiden tot ernstige ziektebeelden.  
 
Momenteel lopen diverse onderzoeken naar de werkzaamheid van BCG-vaccinatie bij COVID-
19, ook in het buitenland. De raad adviseert de minister de uitkomsten hiervan af te wachten. 
Wanneer die bekend zijn, zal de Gezondheidsraad opnieuw advies uitbrengen. 
 
 
De publicatie BCG-vaccinatie en COVID-19 (nr. 2020-20) is te downloaden van 
www.gezondheidsraad.nl.  
 
Voor vragen kunt u contact opnemen met Gerard van Roon, tel. 06 117 97 052, e-mail: 
communicatie@gr.nl. 
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