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De regionale centra voor prenatale screening 

hebben een opleiding ontwikkeld voor echo

scopisten, ter voorbereiding op het landelijke 

wetenschappelijk onderzoek naar het structureel 

echoscopisch onderzoek rond 13 weken 

 zwangerschap. Onderdeel van de opleiding is 

een vaardigheidstraining waarbij echoscopisten 

oefenen op zwangere vrouwen. De zwangere 

vrouwen krijgen voorafgaand aan deze training 

een 13wekenecho die wordt uitgevoerd door 

een ervaren opleider. Hiermee wordt voorkomen 

dat structurele afwijkingen van de foetus tijdens 

de training gevonden worden. Voor deze voor

bereidende echo is een vergunning vereist op 

grond van de Wet op het bevolkingsonderzoek 

(WBO). Op verzoek van de staatssecretaris van 

VWS heeft de Commissie Bevolkingsonderzoek 

van de Gezondheidsraad de vergunning

aanvraag getoetst aan de eisen van de wet. 

Met een 13wekenecho kunnen, net als met de 

20wekenecho, ernstige afwijkingen worden 

opgespoord die veelal niet met het leven 

verenigbaar zijn. Deze afwijkingen kunnen niet 

behandeld worden, maar vroege opsporing 

geeft aanstaande ouders meer tijd voor 

 vervolgdiagnostiek en voor een beslissing over 

het vervolg van de zwangerschap. 

De commissie oordeelt dat de voorbereidende 

echo nuttig is en dat er voor de zwangere vrouw 

en de foetus weinig tot geen risico’s aan ver

bonden zijn. De commissie adviseert zwangere 

vrouwen niet als proefpersoon aan de vaardig

heidstraining te laten deelnemen als er bij de 

voorbereidende echo sprake was van onvol

doende beeldvorming. Dat minimaliseert de 

kans dat er tijdens de vaardigheidstraining een 

afwijking wordt gevonden. De commissie stelt 

vast dat de proefpersoneninformatie niet aan de 

eisen voldoet, waardoor zwangere vrouwen 

geen geïnformeerde keuze kunnen maken over 

deelname aan de voorbereidende echo.

De commissie adviseert de staatssecretaris van 

VWS om de vergunning te verlenen onder de 

volgende voorwaarden: 

• Zwangeren bij wie tijdens de voorbereidende 

echo de beeldvorming onvolledig was, mogen 

niet deelnemen aan de vaardigheidstraining. 

• De proefpersoneninformatie moet worden 

aangepast, zodat deze volledig is en de 

verschillende onderdelen op elkaar zijn 

afgestemd.

inhoud
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U kunt dit document downloaden van www.gezondheidsraad.nl.

Deze publicatie kan als volgt worden aangehaald:
Gezondheidsraad. WBO: Opleiden echoscopisten voor de 13wekenecho
Den Haag: Gezondheidsraad, 2020; publicatienr. 2020/14.

Auteursrecht voorbehouden

De Gezondheidsraad, ingesteld in 1902, is een adviesorgaan met als taak de regering en het parlement ‘voor te lichten over de stand der wetenschap

ten aanzien van vraagstukken op het gebied van de volksgezondheid en het gezondheids(zorg)onderzoek’ (art. 22 Gezondheidswet).

De Gezondheidsraad ontvangt de meeste adviesvragen van de bewindslieden van Volksgezondheid, Welzijn en Sport; Infrastructuur en Waterstaat; 

Sociale Zaken en Werkgelegenheid en Landbouw, Natuur en Voedselkwaliteit. De raad kan ook op eigen initiatief adviezen uitbrengen, 

en ontwikkelingen of trends signaleren die van belang zijn voor het overheidsbeleid.

De adviezen van de Gezondheidsraad zijn openbaar en worden als regel opgesteld door multidisciplinaire commissies van – op persoonlijke titel 

benoemde – Nederlandse en soms buitenlandse deskundigen.
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