Welzijn en Sport

> Retouradres Postbus 20350 2500 E) Den Haag

Buitendiensten Plv. SG
Gezondheidsraad

prof. dr. B.J. Kullberg
Postbus 16052

2500 BB DEN HAAG

Datum
Betreft

0 8 APR. 2021

Adviesvraag Duurzaamheid medische hulpmiddelen

Geachte heer Kullberg,

Om klimaatverandering te stoppen is het terugdringen van onze milieuvoetafdruk
noodzakelijk. In Nederland draagt de gezondheidszorg voor 6 tot 7% bij aan de
nationale CO2 uitstoot. Herbruikbare hulpmiddelen kunnen bijdragen aan het
verlagen van de milieudruk van de zorg sector, i.e. de verduurzaming van de
sector. Hergebruik (en circulariteit) kan ook de kwetsbaarheid van de zorg
verminderen voor te korten aan medische hulpmiddelen. Hierbij spelen zowel
medische (kwaliteit en veiligheid van zorg), ethische (welke risico’s zijn acceptabel
en welke niet), juridische (welke wetgeving is nodig), bedrijfseconomische (kosten
van materialen) als maatschappelijke factoren (draagvlak) een rol. Met deze brief
vraag ik u om advies volgens uw werkprogramma 2021 over ‘duurzaamheid van
medische hulpmiddelen’, hieronder zal ik de adviesaanvraag verder toelichten.

Adviesvraag

Doel van het advies is het in kaart brengen van belemmeringen en mogelijkheden
voor verduurzaming en circulair gebruik van medische hulpmiddelen en
persoonlijke beschermingsmiddelen in de gezondheidszorg.

Duurzaamheid is een van de grote maatschappelijke opgaven. In deze
kabinetsperiode (en de volgende) moeten nieuwe stappen worden gezet op het
gebied van het klimaat en een circulaire economie. Ook de zorg speelt daarin - als
relatief grote gebruiker van energie en allerlei materialen - een rol. De zorgsector
en VWS spannen zich in voor een duurzame zorg. In het klimaatakkoord en de

Green Deal Duurzame Zorg zijn doelstellingen geformuleerd en afspraken gemaakt

op het gebied van energietransitie en het terugbrengen van CO2 uitstoot,
circulaire bedrijfsvoering, reductie van geneesmiddelen in afvalwater en een
gezonde leefomgeving van zorginstellingen. Het NEN Platform Duurzaamheid &
Medische Hulpmiddelen, opgericht kort na de Green Deal, heeft als doel het
maken van sector-breed (van productie tot gebruik en afvalfase) gedragen
afspraken voor duurzame medische hulpmiddelen. Het Platform verbindt de
partijen in de keten. Op het werkprogramma staan onderwerpen die gerelateerd
zijn aan vraagstukken in het verlengde van uitdagingen, belemmeringen en
mogelijkheden.
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Met als doel om een bijdrage te leveren aan het verduurzamen van medische
hulpmiddelen.

Een van de uitdagingen als het gaat om het verduurzamen van de zorg is dat
zorginstellingen op grote schaal niet-recyclebaar afval produceren, waarvan een
groot deel wordt verbrand. De zorg draagt op deze manier bij aan de
milieuvervuiling en de schadelijke effecten daarvan op de leefomgeving en de
publieke gezondheid (Green paper 2020). Voor dit afvalprobleem lijkt nog geen
structurele oplossing voorhanden. In de praktijk van de gezondheidszorg wordt
juist in toenemende mate gebruik gemaakt van medische hulpmiddelen voor
eenmalig gebruik. Naast dat dit het verduurzamen van de zorg belemmert, is dit
ook een kwetsbaarheid in het zorgsysteem gebleken tijdens de coronacrisis. Er
was een groot tekort aan beschermingsmaterialen voor zorgverleners en medische
hulpmiddelen voor bijvoorbeeld tests. Een van de oorzaken hiervan is dat
beschermingsmaterialen, en medische hulpmiddelen in bredere zin, voor een groot
deel 'single use’ zijn en na gebruik worden weggegooid. Er wordt aangenomen dat
infectiepreventie, kostenbeheersing en gebruiksgemak een rol spelen in deze
keuze voor hulpmiddelen voor eenmalig gebruik. Echter dit vraagt in een crisis om
grotere voorraden en/of de mogelijkheid om snel meer te produceren die er nu
niet is. Mogelijk ligt een deel van de oplossing voor deze kwetsbaarheden in
verduurzaming, waarvoor sowieso een grote opgave ligt voor de zorg en de
samenleving als geheel.

Met inachtneming van bovenstaande vraag ik de Gezondheidsraad om advies uit
te brengen over hoe het duurzaam gebruik van medische hulpmiddelen in de zorg
kan worden bevorderd. Ik vraag de Raad om hierbij inzichtelijk te maken welke
belemmeringen er zijn in de zorg bij duurzamer gebruik van medische
hulpmiddelen en persoonlijke beschermingsmiddelen. Specifieke vraag ik
antwoord op de volgende vraag:

Waar kan op worden ingezet om verduurzaming en duurzame inzet van medische
hulpmiddelen/persoonlijke beschermingsmiddelen in de zorginstellingen te
versnellen?

Ik zie met grote belangstelling uit naar uw advies.

Hoogachtend,

de minister voor Medische Zorg
en Sport,

Tamara «én Ark
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