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Nieuwe wetenschappelijke inzichten 
rechtvaardigen aanpassing regels 
rijgeschiktheid 
 
   
Voortschrijdend wetenschappelijke inzicht maakt het bij een aantal ziektebeelden 
wenselijk om de regels voor rijgeschiktheid aan te passen, aldus de Gezondheidsraad 
in het advies Rijgeschiktheid: Voorstel tot enkele wijzigingen van de Regeling eisen 
geschiktheid 2000. Met name voor bezitters van een groep 2-rijbewijs (C, C+E, D en 
D+E) die een TIA hebben gehad, kan dit advies − dat vandaag is aangeboden aan de 
minister van Verkeer en Waterstaat − positieve gevolgen hebben. 
 
De vorderingen op het gebied van diagnostiek en behandeling van TIA en beroerte én 
de nieuwste inzichten in specifieke risico’s, maken dat het verantwoord is de 
regelgeving minder streng te maken. Met name groep 2- rijbewijsbezitters kunnen daar 
voordeel van hebben; zij zijn met de huidige regeling na een TIA vijf jaar hun rijbewijs 
kwijt. 
 
De overige ziektebeelden die in het advies aan bod komen zijn: 
 
• Chronisch hartfalen 

Er wordt voor groep 1-rijbewijsbezitters (A, B, B+E) een versoepeling van de 
huidige regeling voorgesteld.  

 
• Bewustzijnstoornissen (anders dan epilepsie)  

De gevolgen van dit ziektebeeld voor de rijvaardigheid worden in dit advies voor 
het eerst samenhangend besproken. 

 
• Multiple sclerose 

De oude regelgeving kan volgens de raad aanmerkelijk verduidelijkt en 
aangescherpt worden. 
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• Intracraniële tumoren 
Patiënten met goedaardige intracraniële tumoren die geen specifieke behandeling 
behoeven dreigen in de huidige uitvoeringspraktijk tussen de wal en het schip te 
vallen. Actualisering van de regelgeving lost dit probleem op. 

 
• Autismespectrumstoornissen 

Het ziektebeeld wordt voor zover het de relatie met rijvaardigheid betreft, 
beschreven en becommentarieerd. 
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De publicatie Rijgeschiktheid. Voorstel tot enkele wijzigingen van de Regeling eisen 
geschiktheid 2000. (nr 2010/07) is te downloaden van www.gr.nl en in een papieren versie op 
te vragen bij het secretariaat van de Gezondheidsraad, e-mail: order@gr.nl. Nadere 
inhoudelijke inlichtingen verstrekt drs. E.J. Schoten, tel. (070) 340 71 80, e-mail 
ej.schoten@gr.nl. en dr. C.A. Postema, tel. (070) 340 72 73, e-mail c.postema@gr.nl.  


