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ABijlage

De adviesaanvraag

Op 5 juni 2007 ontving de Voorzitter van de Gezondheidsraad van de minister 
van Volksgezondheid, Welzijn en Sport de onderstaande adviesaanvraag over 
gezonde keuze bevorderende logo’s op voedingsmiddelen:

In de strijd tegen overgewicht en de preventie van chronische ziekten is het belangrijk om mensen te 
helpen bij het maken van gezonde keuzes in eten. Ook moet de voedingsindustrie geprikkeld worden 
om hun producten gezonder samen te stellen. Mijn ambtsvoorganger heeft daarom begin 2005 aange-
geven voorstander te zijn van een eenvoudig, positief en vrijwillig keuze bevorderend logo voor 
gezonder eten en drinken dat breed wordt gebruikt in Nederland. Inmiddels zijn er drie initiatieven op 
de Nederlandse markt die beogen de consument te helpen bij het maken van een gezondere keuze: het 
energielogo, het ‘Klavertje’ en het ‘Ik Kies Bewust’ logo.

In mei 2006 hebben een drietal voedingsmiddelenproducenten het ‘Ik Kies Bewust’ logo en een ach-
terliggend systeem aan de minister van Volksgezondheid, Welzijn en Sport gepresenteerd. Bij die 
presentatie heeft mijn ambtsvoorganger het initiatief in beginsel ondersteund en aangegeven het 
advies van uw raad te willen horen over de gehanteerde criteria.

De stichting ‘Ik kies bewust’ wordt ondersteund door een commissie van onafhankelijke experts 
(waaronder het Voedingscentrum Nederland) die het raamwerk en de criteria voor het logo de afgelo-
pen maanden heeft geëvalueerd en verder heeft ontwikkeld. Daarbij zijn de actuele richtlijnen goede 
voeding meegenomen. De stichting heeft aangegeven vanaf nu met de nieuwe criteria te werken. Het 
lijkt mij daarom nu een goed moment om uw advies te vragen over deze criteria.
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Zoals aangegeven zijn er meer gezonde keuzebevorderende logo’s op de markt, zoals het ‘klavertje’ 
van Albert Heijn en het energielogo van de Nederlandse voedingsmiddelen industrie. Ik wil u vragen 
ook die logo’s mee te nemen in uw advies.

Vanaf 1 juli 2007 is verordening voedings- en gezondheidsclaims voor levensmiddelen van toepas-
sing. Daarin is geregeld dat alleen producten die aan een (nog op te stellen) profiel voldoen, een 
claim mogen dragen. Uw advies kan bijdragen aan de discussie over deze profielen. 

Adviesaanvraag

Onder verwijzing naar paragraaf 4.12 van het werkprogramma 2007 van uw raad, en in vervolg op 
gesprekken die op ambtelijk niveau met uw secretariaat zijn gevoerd, verzoek ik u een advies op te 
stellen over gezonde keuzebevorderende logo’s. Ik vraag u in dit advies een wetenschappelijk oordeel 
te geven over 
• gehanteerde criteria, ook in relatie tot productgroepen, 
• de interpretatie van de logo’s door de consument, 
• de effectiviteit van logo’s bij bevorderen van een gezonde keuze door consumenten, 
• de mate waarin logo’s de voedingsmiddelenindustrie stimuleren tot de ontwikkeling van gezon-

dere producten. 

Ik ontvang uw advies graag nog dit jaar. 

De Minister van Volksgezondheid, Welzijn en Sport,
w.g. dr. A. Klink


